ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

	1. Фамилия, Имя, Отчество автора загружаемого материла
	Ячменева Мария Александровна 

	2. Место работы(полное наименовании ОУ,город), должность
	Муниципальное образовательное учреждение «Средняя автономная общеобразовательная школа № 38»г. Сыктывкар, учитель начальных классов

	3. Предмет 
	-

	4. Класс
	1

	5. Название темы или раздела учебного курса
	Тренинги по работе с ИД Elite Panaboard

	6. Тема учебного занятия (статьи).
	Занятия, направленные на создание комфортных условий во время адаптационного периода первоклассников: «Знакомимся друг с другом»

	7. Вид ресурса (разработка учебного занятия, дидактический материал, методические рекомендации, статья и т.п.)
	Видеоролик, содержащий тренинги по работе с ИД Elite Panaboard

	8. Форматы файлов, содержащихся в архиве (*.doc, *.peb, *.etng,  *.avi, *.ppt, *.swf и другие)
	*.doc – пояснительная записка
Ссылка на ролик - https://www.youtube.com/watch?v=rI49RzkLlgE

	9. Краткое описание (1-5 предложений)
	Первый класс школы - один из наиболее существенных критических периодов в жизни ребенка, поскольку меняется привычный уклад его жизни, он адаптируется к новым социальным условиям, новой деятельности, незнакомым взрослым и сверстникам. Поступление в школу для многих детей является эмоционально-стрессовой ситуацией. От правильной организации адаптационного периода зависит не только успешность овладения детьми учебной деятельностью, но и их здоровье, комфортность пребывания в школе, отношение к учению.
В видеоролике представлены игры-тренинги целью, которых является знакомство и сплочение коллектива.  В нашем классе особое место занимает интерактивная доска Elite Panaboard, с ее помощью гораздо эффективнее проводить подобные игры-тренинги, а в некоторых случаях без нее  не обойтись.



