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 4. Дронов В.П., Ром В.Я. География России. Население и хозяйство, 2010, Дрофа
5. Раковская Э.М., Давыдова М.И. Физическая география России. - М.: Владос Ч.1-2, 2001. 

6. Сиротин В. И. Практические и самостоятельные   работы учащихся по географии. 6-10 классы М., П. 2006
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Практическая работа № 1
Объяснение закономерностей в размещении населения России 
с использованием карт и статистических материалов.

 Прогнозирование динамики численности населения России. 

1.По атласу 9кл.выявить особенности размещения населения по территории России .

 2.Указать причины наибольшей  плотности населения  на некоторых территориях
 (вспомнить 7 класс -причины  размещения населения по планете)

       а) природные                         
       б) исторические                         
       в) экономические  
      и т.д.                 
 Заполнить таблицу.
	   Регион      

 
	Большая  плотность

населения
	Причина

	1. Европ. Север 


	Юг
	1.

	2. Центр. России


	+
	1.
2.

3.

	        3.Поволжье


	+
	1.
2.

	       4.С.Кавказ


	+
	1.
2.

	5.    Урал


	Ц и Ю Урал


	1.
2.

	         6.Зап.Сибирь

        
	Юг
	1.

	        7.Вост.Сибирь


	Юг
	1.

	         8.Д.Восток


	Юг
	1.


Вывод . Сделать прогноз по  динамике населения России.
Практическая работа № 2
 Определение по картам и статистическим материалам крупных народов и особенностей их размещения, сопоставление с административно – территориальным делением РФ
1.По атласу 9кл. выявить крупные народы России  и особенности  их размещения, сопоставить  с административно – территориальным делением РФ.
	Языковая семья
	Круп. народы
	Ареал

	1.Индоевропейцы


	Русские
Украинцы
Белорусы
Немцы
	1
2

3

4

	2. Алтайская
	Татары
Чуваши

Башкиры
	1
2

3

	3.Урало Кл. –
   юкагирская
	Мордва     
	1

	4. Северо- кавказская
	Чеченцы
Кабардино –балкарцы

Ингуши
	1
2

3




Вывод:  Сопоставить с адм. – территориальным  делением   Р.Ф.
Выделить титульные республики.
Практическая работа № 3
Определение по статистическим  материалам  тенденций  изменения доли занятых в отдельных сферах хозяйства.

    Структура  н /х.

	
	Отрасли
	40г.
	60г.
	80г.
	90г.
	94г.
	2010г.
	Тенденции

	Производствен

ная

сфера
	Пром-ть 

и стр-во
	26
	37
	42
	41
	37
	
	

	 
	Торговля,

связь  и

транспорт
	11
	14
	18
	19
	18
	
	

	
	С/х 
	50
	32
	15
	14
	15


	
	

	 Непроизводственная  сфера
	Услуги населению
	13
	17
	25
	26
	30
	
	


   Вывод :   Изменяется ли структура н/х?  
Поясните
 Причины: 1) 

                   2)

Практическая работа № 4

 Определение   главных районов размещения отраслей трудоемкого и металлоемкого машиностроения 

	Группа отраслей
	Фактор размещения
	Районы

	Трудоемкое 

машиностроение
	1

	1
2

3

4

	Металлоемкое машиностроение
	1

	1
2

3

4


Вывод. Укажите причины размещения наукоёмкого и металлоёмкого машиностроения
Практическая работа № 7

   Составление характеристики одной из металлургических баз
     по картам и статистическим материалам.

	База
	Сырье
(железная руда)
	Топливо
(каменный уголь)
	Металлургические центры

	1 в

Центральная
	КМА,
Кольский п - ов
	1

2

3
	1

2

3

4



	2в

Уральская
	Качканар,
Магнитогорск,
Соколовско – 

Сарбайское
	1

2


	1

2

3

4

5




Вывод.   Перспективы развития
Практическая работа № 6

Составление  характеристики  угольных бассейнов  по картам и 
статистическим      материалам.
	План
	Печорский бассейн
	Кузнецкий бассейн

	1. Г.п
	Север Европейской части России
	Юг Западной Сибири

	2. Балансовые 

     запасы угля
	210 млрд.т
	700млрд.т

	3. Глубина 

    залегания углей
	От 300 до 1800 м

	300-600 м

	4. Теплотворная               

     способность
	4-7,8 тыс.ккал

	7-8,5тыс.ккал

	5. Качество
     угля
	1/2 часть коксующиеся

	Большая часть- 
коксующийся уголь

	6. Способы добычи
	Шахтный

	Шахтный и открытый

	7. Мощность пластов
	0,7-1 м

	От 6 до 14м и до 25 м

	8. Условия работы
	Сложные из-за вечной мерзлоты

	Благоприятные

	9. Себестоимость
	Самая   высокая в  России

	Средняя


Вывод. Сравнить характеристики угольных бассейнов и сделать вывод о 

перспективах  развития  бассейнов.
Практическая работа № 5

Составление характеристики    Западно – Сибирского нефтяного бассейна.

	План
	                Характеристика

	     1. Значение


	

	      2. Уровень   развития


	

	3. Основные центры 

          а) добычи

           б) переработки


	

	3. Направление     

    транспортировки


	

	5.  Экологические проблемы


	


Вывод.    Значение Западно- Сибирского нефтяного бассейна для экономики страны.
Практическая работа № 8

Определение по картам главных факторов размещения металлургических предприятий по производству меди и алюминия.
	                              1в
	Факторы   размещения

	                       CU   -  медь

1. Медногорск

2. Красноуральск

           
	1



	                AL  -   алюминий

1. Кандалакша

2. Надвоицы

	2

	                             2в
	Факторы   размещения

	           AL  - алюминий

  1.Красноярск

   2.Братск

 
	1



	CU – медь

1.Норильск

 2.Мончегорск

	2


Вывод.  
1. Объясните, почему данные металлургические заводы по выплавке меди и получению алюминия имеют разные факторы размещения. 
2.Почему для алюминия подходит  выражение «получение»,а для меди-«выплавка»

Практическая работа № 9

Составление характеристики одной из баз химической промышленности по картам и статистическим материалам (Поволжской )
	   Отрасли
	    Центры
	Ф – р размещения 

	Химия 
органического синтеза
	1
2

3

4

5
	Наукоемкость .
Свое сырье (нефть,газ)

	Производство
полимеров
	1
2

3

4

5

6

7

8

9


	Нефте-  и газопроводы , потребитель

	Переработка
полимеров
	1
2


	Сырье 

Транспорт
 Потребитель


Вывод.   Перспективы развития Поволжской химической базы.
Практическая работа № 10
  Определение по картам  главных  районов  животноводства  России.
	    Животноводство
	Ф – р      размещ.
	  Природная  зона
	Экономические районы

	1. Овцеводство
	Сухой, горный климат
	Степная зона и 

предгорные районы
	1
2

3

	2.КРС

а) мясное
б) молочное
	Сухой климат

увлажнение
	Лесостепь и степь.
Лесная зона
	1
2

1

2



	3. Свиноводство
	Густонаселенные 

районы
	Лесная зона, лесостепь, степь
	1
2

3

4

	4. Оленеводство
	Не требовательны  к влажным кормам (нужен корм ягель)
	Тундра
	1
2

3


Вывод.  Отчего зависит специализация сельского хозяйства?
Практическая работа № 11

      Экскурсия на местное предприятие .

      Составление карты хозяйственных связей. 


[image: image1]Условные знаки:
                                                                                                                     *
                                                                                                                     *

                                                                                                                     *

Вывод. Какая форма организации производства является главной для машиностроения.  Дайте ей характеристику.
Практическая работа № 12

Моделирование вариантов  нового районирования России
1.Сделать картосхему  экономических районов России.
2.Перечислить принципы  экономического районирования.

3.Смоделировать  варианты   нового районирования России.
Практическая работа № 13

Сравнение  экономико-географического положения  и планировки двух столиц:  Москвы и  Санкт - Петербурга

	 Города 
	 + ЭГП
	  - ЭГП

	Москва
	1
2

3

4

5


	Не имеет приморского положения

	Санкт - Петербург
	1
2


	 1.близко к границе, в  случае агрессии со стороны других государств первой будет захвачена столица
 2. напряженные отношения со странами Балтии, входящими в ЕС и НАТО.
 3.После распада СССР – потеря морских портов Балтии – Клайпеда, Лиепае, Вентспилс.


Вывод.  Сравнить эгп двух столиц.
Практическая работа № 14

Составление картосхемы размещения народных промыслов  Ц. России.
(СМ презентацию «Народные промыслы»
Практическая работа № 15

 Объяснение взаимодействия природы и человека на примере одной из                             

  территорий  Ц. России.     (Среднерусская возвышенность)
  Составить логическую цепочку изменений, происходящих в природе при добыче полезных ископаемых открытым способом  при помощи стрелок        (на примере КМА, расположенной на Среднерусской возвышенности)


[image: image2]
Вывод.  Как человек влияет на окружающую природу? 

Укажите пути решения проблем.
Практическая работа № 16

 Составление и анализ схемы хозяйственных связей
 Двинско- Печорского района

(Схема)
Практическая работа № 17

      Выявление и анализ  условий для развития  рекреационного                                  

       хозяйства  Европейского Севера

	                   План
	 Характеристика природных условий и ресурсов

	1. Особенности г.п.

- широта места

       - солнечная радиация

       - моря

       - реки, озера   
2. Климат
3. Рельеф

4.   Лесные ресурсы
5 Водные ресурсы

6 Культурно – исторические

Достопримечательности
7 Рекреационные
	           -с.ш. и севернее

-60-70 ккал

-Баренцево, Карское

-Печора, С.Двина,о. Чудское

о. Онежское,

            -С/АКП, УКП

-Зап- горы, центр и восток-

холмистая  равнина

-богатство
-обилие

            -Соловки, Кижи, Валаам,      

             Карелия
Туризм, альпинизм , горно-лыжный спорт, походы на байдарках


Вывод.   Условия для развития рекреации.
Практическая работа № 18

      Определение факторов развития и сравнение специализации                         промышленности Европейского  Юга и Поволжья

                                 Определить факторы размещения

	                   отрасль
	фактор размещения

	                          1 вариант
	

	1  сахарная    
	

	2  хлебопекарная
	

	3  кондитерская    
	

	4 сыродельная                                                                
	

	5  мясная                                                                
	

	                             2 вариант                                            
	

	1  маслодельная
	

	2 крупяная
	

	3 консервная
	

	4 пивоваренная
	

	5 макаронная
	


Вывод. Специализация пищевой промышленности этих районов совпадает по многим отраслям. В обоих районах развиты: 
Практическая работа № 19

Выявление и анализ условий для развития рекреационного хозяйства
 на   Северном    Кавказе.

	Природные условия
	Рекреация

	Переходный климат от УКП к С/Т КП

Ср.температ. января 0  

Ср. температ. июля +8 -  +24 С

ГКО – 400-800 мм
	                  Туризм

а) познавательный

б) альпинизм

в) оздоровительный

      - санатории

      -  курорты


Вывод. Условия для развития рекреации.
Практическая работа № 20

   Изучение влияния истории заселения  на сложный этнический и                                       

                    религиозный состав     населения Поволжья.
	Народы
	Языковая

 семья
	Религии
	История заселения

	Русские
	
	христиане-правосл.
	Пришли

с С-Запада

	Татары
	
	ислам
	с Ю- В

	чуваши
	
	христиане-правосл.
	с Ю- В

	казахи
	
	смешанные вероисп.


	с Ю- В

	мордва
	
	христиане-правосл.


	с  С – З



	немцы
	
	христиане-католики


	из Германии до революции



	калмыки
	
	буддизм


	с Ю- В


Практическая работа № 21

 Экологические и водные проблемы Волги – оценки и пути решения проблем с  постройкой водохранилищ.
	                          «  +  «
	                              «   -  «

	1.Обеспечение регионов энергией

 ( Волга+ Кама=11  ГЭС)
2. Судоходство
	1
2

3

4

5

  


Вывод. Решение проблем.
Практическая работа № 22
 Определение тенденций хозяйственного развития Северного Урала

	Природные ресурсы 
	Отрасли, которые будут развиваться

	1) лесные


	1

2

	                     2)минеральные

(ж.д. руда)

(медь)

(алюминий)

(поделочные  камни)


	1

2

3

4

	                       3)горные районы
	1

2

3


Вывод.  Определить тенденции  хозяйственного развития Северного Урала.
Практическая работа № 23

  Оценить экологическую ситуацию в разных частях Урала и предложить пути решения экологических проблем.
	Экологическая ситуация 
	Решение проблемы

	1. нехватка воды


	

	2.  загрязнение воды пром.стоками


	

	3.  радиационное загрязнение    

     территории


	

	       4.вырубка  леса


	

	        5.карьеры и терриконы


	


Вывод. Оценить экологическую ситуацию в разных частях Урала
Практическая работа № 24

     Изучение и оценка природных условий Кузнецко-Алтайского района для              

     жизни и быта человека  (на примере с/х)

	Специализация с/х
	Фактор размещения

	           1 район с/х

 - молочное животноводство
 - яровая пшеница
 - лён


	1

2

3

	        2 с/х  район (Барнаул-Бийск)
 -подсолнечник
 - сахарная свекла
 -  пчеловодство
 - садоводство
 - овцеводство


	1

2

3

4

5

	          3 с/х район
 -  пантовое оленеводство
 - пчеловодство
 - оленеводство


	1

2

3


Вывод.  Оценить природные условия для жизни и быта человека
Практическая работа № 25

 Составление характеристики нефтяного комплекса Зап. Сибири

	План
	Характеристика

	Значение


	

	Уровень развития


	

	Основные центры добычи


	

	Основные центры переработки


	

	Направление транспортировки топлива. Грузопотоки.

	

	Экологические проблемы

	


Вывод.  Перспективы развития этого нефтяного комплекса.
Практическая работа № 26

 Разработка по карте туристического маршрута с целью показа наиболее  интересных природных и хозяйственных объектов
Западной Сибири.
 1   На   к/к Зап. Сибири  отметить наиболее интересные места ( заповедники, санатории, курорты,  крупные города) – 7 объектов.

  2.  Соединить их в единый маршрут.

3.  Дать краткую характеристику каждому объекту.

Практическая работа № 27

Составление характеристики  Норильского  промышленного  узла
	План
	Характеристика

	ЭГП


	1
2

3

	Пр. условия


	 1
2



	Пр. ресурсы


	1
2

3

4



	Специализация


	1
2

3

4

	Промцентры

	


Практическая работа № 28

           Оценка   особенности природы региона  Зап. Сибири с позиций условий  жизни человека в сельской местности  и в городе 

	Населенный пункт
	Природные условия
	Вид занятий населения

	с. Ессей
	С/ АКП

Лесотундра

р. Катуй


	1

2

3

4

	г. Красноярск
	УКП

(резко-континентальный)

тайга

р. Енисей


	1

2

3

4

5


Вывод. Условия  жизни человека в сельской местности  и в городе 

Практическая работа № 29

Объяснение размещения крупнейших ТПК Восточной Сибири,  

  установление причин уровня сформированности каждого из них .

	ТПК
	На базе чего создан
	П/и
	Отрасли специализации
	Основные

Центры

	1в   
А)Саянский 

Б)Канско-

        Ачинский

2в   
А)Норильский

Б)Братско-

 Усть-Илимскй
	ГЭС

Бур. Уголь

медь

никель

хром

ГЭС - 2
	Уголь,
ж. руда

бур. уголь

жел. Руда

Цветные

Металлы

ж. руда


	
	


Вывод. Уровень сформированности.
Практическая работа № 30

Выделение индустриальных, транспортных, научных, деловых, финансовых, оборонных центров  Дальнего Востока.

	Виды центров
	Города
	Причины возникновения

	Индустриальные


	
	Выгодное ЭГП

	Транспортные


	
	Приморское положение



	Научные и финансовые


	
	Благоприятные природные условия, высокая плотность населения, много научных центров

	Оборонные


	
	Приграничное положение




Практическая работа № 31
Предложение и обоснование своего варианта прокладки новых железных                   дорог  по Сибири и Дальнему Востоку. Составление прогноза развития      

                       транспорта этих территорий.
	ж/д
	Обоснование

	1 вариант
	

	Тында


	

	Нерюнгри


	

	2 вариант
	

	Алдан


	

	Якутск


	


Практическая работа № 32

Учебная дискуссия:
 свободные экономические зоны Дальнего Востока – 

   проблемы и перспективы развития   
	Пункт 

созда-ния

СЭЗ    
	Чем обусловлено размещение здесь СЭЗ
	С какими странами будете сотрудничать
	Специализация  СЭЗ (какую 

продукцию будете вывозить)
	Экономическая выгода
	Экологическая безопасность для территории

	1

2

3

4

5
	
	
	
	
	


Вывод.   Проблемы и перспективы развития этих СЭЗ

  (дать  определение, что такое  СЭЗ).
Откр.спос.


доб. п/и





Уничтожаются леса, черноземы





Снижается плодородие 


почв





Изменяется уровень грунтовых вод





Понижается урожай с/х 


культур,  сокращаются посевные площади








      УАЗ











