Муниципальное образовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 32 «Ассоциированная школа ЮНЕСКО «Эврика-развитие»


Конкурс «Географический калейдоскоп»

Номинация: Влияние природы на формирование характера этноса.
Учебный проект:

«Изучение  влияния погоды на человека»
Выполнили работу:

Беляева Надя, Ковтун Оля,
Кораблина Марина,  Манагарова Яна

Марченко Настя, Панова Катя

Скворцова Оля,  Туманина Кристина

Ханмедова Эльнара, Шахова Лера

Шахова Диана, учащиеся 6 б класса

МОУ СОШ №32 «Эврика-развитие», 

г. Волжского Волгоградской области

Учитель: Кугут Ирина Анатольевна

Актуальность: Проведя беседу в классе по вопросу: оказывает  ли погода влияние на нас, выяснилось, что практически у каждого учащегося в пасмурную погоду портится настроение, понижается работоспособность. И у нас возник вопрос: А оказывает ли влияние погода на других людей?  Изменяется ли их настроение, работоспособность? Зависит ли здоровье от состояния погоды?

Мы решили провести наблюдение за погодой в течение 5 дней с 03 марта по 07 марта 2010г.  и выяснить, как в эти дни погода оказывала влияние на наших родных, друзей и близких.

Цель: изучение метеозависимости людей.

Задачи:

1. Провести наблюдение за элементами и явлениями погоды:

2. Провести анкетирование с целью выявления влияния изменений погоды на человека.

3. Сделать вывод по результатам исследования.

4. Подготовить продукт с рекомендациями для метеозависимых людей и фотоальбом «Погода за наблюдаемый период».

План.

Введение. Что такое погода и ее показатели.

1. Показатели погоды:

1) Температура

2) Облака

3) Состояние облачности

4) Атмосферное давление

5) Ветер

6) Атмосферные осадки.
2. Результаты анкетирования

Вывод.

Введение

Погода – это состояние тропосферы в данное время в данном месте.
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Наблюдение за температурой (в ºС)
	Дата 
	8.00 
	14.00 
	20.00 
	Средняя 
	Амплитуда 

	3
	+2
	+1
	0
	+ 1
	2

	4
	0
	+1
	-1
	0
	2

	5
	+1
	+2
	-4
	- 0,3
	6

	6
	-6
	+4
	-3
	- 1,7
	10

	7
	+2
	-1
	-3
	- 0,7
	5
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За период наблюдений самая низкая температура наблюдалась 3 марта в 20.00, а самая высокая – 6 марта в 14 .00. Наибольшая средняя температура была 3 марта, а наименьшая – 6 марта. Амплитуда колебания температур: самая большая 6 марта, а самая маленькая  4 марта.

Облака

	Дата 
	Тип облаков утром 
	Тип облаков днем
	Тип облаков вечером 

	3
	слоистые
	слоистые-кучевые
	слоистые

	4
	слоистые
	слоистые
	слоистые

	5
	кучевые
	кучевые
	слоисто-кучевые

	6
	слоистые
	слоистые
	слоистые

	7
	кучевые
	кучевые
	слоисто-кучевые


За период наблюдений преобладали слоистые облака. В течение дня типы облаков иногда менялись. 
Облачность
	Дата 
	Состояние облачности утром 
	Состояние облачности днем
	Состояние облачности  вечером 

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	




За период наблюдения в основном наблюдались пасмурные дни и с переменной облачностью.

Атмосферное давление ( в мм. Рт. Ст.)
	Дата 
	Атмосферное давление 

утром
	Атмосферное давление 

днем
	Атмосферное давление 

вечером

	3
	757
	757
	757

	4
	747
	747
	749

	5
	749
	749
	750

	6
	749
	747
	745

	7
	745
	744
	744


Атмосферное давление утром
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Атмосферное давление днем
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Атмосферное давление вечером
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За период наблюдений атмосферное давление изменялось: самое высокое наблюдалось  3  марта весь день, а самое низкое 7 марта  днем и вечером.

Ветер

	Дата 
	Направление ветра
	Скорость ветра (м/сек)

	3
	В
	3

	4
	З
	3

	5
	Ю-В
	4

	6
	Ю-З
	5

	7
	Ю
	9
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За период наблюдений  ветер был разного направления. Самый сильный ветер наблюдался 7 марта. Безветренных дней не было.

Наблюдение за осадками

	Вид осадков 
	Дата выпадения 
	 Время выпадения (утро, день, вечер, ночь) 

	Туман
	3.03
	Утро, вечер

	Снег 
	4.03
6.03

7.03
	Утро, день
Утро

Ночь, день


За период наблюдений осадки были разного характера: выпавшие снег, образовавшиеся в наземном слое туман. Выпавшие осадки по характеру выпадения были  моросящие.
Относительная влажность воздуха 

	Дата 
	Утро % 
	День % 
	Вечер % 

	3
	93
	83
	97

	4
	95
	100
	97

	5
	99
	99
	100

	6
	97
	90
	95

	7
	96
	100
	94


За период наблюдений относительная влажность воздуха изменялась: самая высокая наблюдалась 4 марта днем, 5 марта вечером и 7 марта днем, а самая низкая 3 марта  днем.
Анкетирование

Анкетирование мы провели с целью узнать как влияет погода на близких нам людей.

Анкета: 
1.
Сколько вам лет?_____________________

2.
Влияет ли погода на ваше настроение?

А) В погожий денек чувствую себя веселее и активнее

Б)  Такой зависимости у меня нет

В)  Я не задумываюсь об этом

Г) Мое настроение улучшается, когда погода портится

3.
Влияет ли погода на Вашу работоспособность?

А) В погожий денек я могу много работать 

Б)  Такой зависимости у меня нет

В)  Я не задумываюсь об этом

Г) Работоспособность повышается когда погода ухудшается

4.
Влияет ли погода на ваше здоровье?

А) В погожий денек я не болею

Б)  Такой зависимости у меня нет

В)  Я не задумываюсь об этом

Г) Я начинаю болеть, когда погода портится
В опросе приняло участие 8 человек в возрасте от 12 до 60 лет. Результаты получились следующие:

	
	Ответ - А
	Ответ - Б
	Ответ - В
	Ответ - Г

	1.Влияет ли погода на ваше настроение?
	5
	1
	0
	2

	2.Влияет ли погода на Вашу работоспособность
	4
	1
	3
	0

	3. Влияет ли погода на ваше здоровье?
	1
	0
	4
	3

	Итого
	10
	2
	7
	5


Как видим из результатов анкеты, больше всего участники опроса выбрали варианты ответа А  и Г в сумме. Это значит, что большинство людей метеозависимы.

Вывод: В течение наблюдаемого периода типы погод были: с переходом через 0ºС и слабо морозная.  Выпадали осадки, давление понижалось, поэтому многие из опрошенных чувствовали ухудшение настроения, снижение работоспособности – появлялась лень. 3 марта наблюдалась повышенная усталость.
Рекомендации в приложении
Литература:
1. Дронов В.П., Савельева Л.Е. «География. Землеведение» 6 класс М. Дрофа 2008 г.

Источники информации:

1. Показатели погоды: - http://www.gismeteo.ru/city/weekly/11934/ 
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