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Учебный план 

ПМ. 07. Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными.
	Курс
	Семестр 
	Название МДК/раздела
	Максимальная нагрузка
	Обязательная нагрузка
	Самостоятельная внеаудиторная нагрузка
	Форма семестрового контроля

	
	
	
	
	Всего часов
	лекции
	семинары
	практика
	
	

	2
	1
	МДК 07.02.Теория и практика сестринского дела
	128


	92
	24
	18
	50
	36
	

	2
	2
	МДК 07.02.Теория и практика сестринского дела
	94
	56
	12
	14
	30
	38
	экзамен

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итого
	
	
	222
	148
	36
	32
	80
	74
	


МДК. 07.02. Теория и практика сестринского дела.

Лекции

	Семестр
	№ занятия

п/п
	Тема
	Количество часов
	Форма контроля

	
	
	
	Аудиторных


	Самостоятельной работы
	

	1
	1
	История развития сестринского дела.
	2
	4
	Фронтальный опрос

	1
	2
	Современное состояние сестринского дела в РФ.
Теория и философия сестринского дела
	2
	4
	Фронтальный опрос

	1
	3
	Современные сестринские технологии
	1
	
	Фронтальный опрос

	1
	4
	Сестринский процесс
	1
	4
	Фронтальный опрос

	1
	5
	Питание и кормление пациента
	2
	
	Фронтальный опрос

	1
	6
	Методы простейшей физиотерапии
	2
	
	Фронтальный опрос


	1
	7
	Гирудотерапия. Оксигенотерапия.
	2
	2
	Фронтальный опрос

	1
	8
	Термометрия.
	1
	
	Фронтальный опрос

	1
	9
	Наблюдение за дыханием. Водный баланс.
	1
	
	Фронтальный опрос

	1
	10
	Исследование пульса. Измерение артериального давления.
	2
	
	Фронтальный опрос

	1
	11
	Помощь при рвоте. Промывание желудка.
	2
	
	Фронтальный опрос

	1
	12
	Клизмы.
	2
	
	Фронтальный опрос

	2
	13
	Катетеризация мочевого пузыря. 
	2
	
	Фронтальный опрос

	2
	14
	Уход за стомами.
	2
	
	Фронтальный опрос


	2
	15
	Лабораторные методы исследования.
	2
	2
	Фронтальный опрос

	2
	16
	Инструментальные методы исследования.
	2
	
	Фронтальный опрос

	2
	17
	Применение лекарственных средств.
	2
	
	Фронтальный опрос


	2
	18
	Инъекционный способ введения лекарственных средств.
	1
	
	Фронтальный опрос

	2
	19
	Техника выполнения инъекций.
	1
	
	Фронтальный опрос

	2
	20
	Уход за тяжелобольным пациентом. Паллиативная помощь.
	2
	2
	Фронтальный опрос

	Всего
	
	
	34
	18
	


Семинарские занятия

	Семестр
	№ п/п
	Тема занятия
	Количество часов
	Форма контроля

	
	
	
	Семинар
	
	Самостоятельная работа
	

	1
	1
	История развития сестринского дела
	2
	
	
	Индивидуальный опрос

	1
	2
	Современное состояние сестринского дела в РФ.

Теория и философия сестринского дела
	2
	
	
	Индивидуальный опрос

Тестирование, решение кроссвордов

	1


	3


	Современные сестринские технологии
	2


	
	
	Фронтальный опрос

Работа по карточкам, 

	1
	4
	Сестринский процесс
	2
	
	
	тестирование, работа со схемой  


	1
	5
	Питание и кормление пациента
	2
	
	
	Тестирование, решение ситуационных задач, графологический диктант

	1


	6

	Методы простейшей физиотерапии

	2


	
	
	Тестирование, решение ситуационных задач

	1
	7
	Гирудотерапия. Оксигенотерапия.
	2
	
	
	Тестирование, решение, фронтальный опрос.

	1
	8
	Термометрия.
	1
	
	
	Тестирование, решение ситуационных задач.

	1
	9
	Наблюдение за дыханием. Водный баланс.


	1
	
	2
	Тестирование, решение ситуационных задач

	1
	10
	  Исследование пульса. Измерение артериального давления.
	2
	
	
	Тестирование, решение ситуационных задач

	1
	11
	Клизмы.
	2
	
	2
	Тестирование, решение ситуационных задач.


	2
	12
	Катетеризация мочевого пузыря. 
	2
	
	2
	Тестирование, решение ситуационных задач.

	2
	13
	Уход за стомами.
	2
	
	2
	Тестирование, решение ситуационных задач, терминологический диктант

	2
	14
	Лабораторные методы исследования.
	1
	
	3
	Тестирование, решение ситуационных задач

	2
	15
	Инструментальные методы исследования.
	1
	
	
	Тестирование, решение ситуационных задач


	2
	16
	Применение лекарственных средств.
	2
	
	
	Тестирование, решение ситуационных задач.

	2
	17
	Инъекционный способ введения лекарственных средств.
	2
	
	3
	Тестирование, решение ситуационных задач.

	2
	18
	Техника выполнения инъекций.
	2
	
	
	Тестирование, решение ситуационных задач.


	2
	19
	Уход за тяжелобольным пациентом. Паллиативная помощь.
	2
	
	2
	Тестирование, решение ситуационных задач.

	Всего
	
	
	34
	
	16
	


Практические  занятия
	Семестр
	№ п/п
	Тема занятия
	Количество часов
	Форма контроля

	
	
	
	практика
	
	Самостоятельная работа
	

	1
	1
	Сестринский процесс
	4
	
	
	Фронтальный опрос

Работа по карточкам, тестирование, работа со схемой  

	1
	2
	Питание и кормление пациента
	4
	
	2
	

	1
	3
	Питание и кормление пациента
	4
	
	2
	Тестирование, решение ситуационных задач, графологический диктант, экспертная оценка выполнения практического задания

	1


	4


	Методы простейшей физиотерапии

	4


	
	
	Тестирование, решение ситуационных задач, экспертная оценка выполнения практического задания

	1
	5
	Гирудотерапия. Оксигенотерапия
	4
	
	2
	Тестирование, решение ситуационных задач, экспертная оценка выполнения практического задания.

	1
	6
	Термометрия.
	4
	
	4
	Тестирование, решение ситуационных задач, экспертная оценка выполнения практического задания.


	1
	7
	Наблюдение за дыханием. Водный баланс.


	4
	
	
	Тестирование, решение ситуационных задач, экспертная оценка выполнения практического задания.

	1
	8
	Исследование пульса. Измерение артериального давления.
	4
	
	2
	Тестирование, решение ситуационных задач, экспертная оценка выполнения практического задания, мозговая атака.

	1
	9 
	Помощь при рвоте. Промывание желудка.


	4
	
	2
	Тестирование, решение ситуационных задач, экспертная оценка выполнения практического задания

	1
	10
	Клизмы.
	4
	
	4
	Тестирование, решение ситуационных задач, экспертная оценка выполнения практического задания

	2
	11
	Катетеризация мочевого пузыря. 
	4
	
	2
	Тестирование, решение ситуационных задач, экспертная оценка выполнения практического задания, терминологический диктант

	2
	12
	Уход за стомами.
	6
	
	2
	Тестирование, решение ситуационных задач, экспертная оценка выполнения практического задания, терминологический диктант

	2
	13
	Лабораторные методы исследования.
	4
	
	3
	Тестирование, решение ситуационных задач, экспертная оценка выполнения практического задания

	2
	14
	Инструментальные методы исследования.
	4
	
	
	Тестирование, решение ситуационных задач, экспертная оценка выполнения практического задания


	2
	15
	Применение лекарственных средств.
	4
	
	4
	Тестирование, решение ситуационных задач, экспертная оценка выполнения практического задания

	2
	16
	Инъекционный способ введения лекарственных средств.


	4
	
	3
	Тестирование, решение ситуационных задач, экспертная оценка выполнения практического задания

	2
	17
	Инъекционный способ введения лекарственных средств.


	4
	
	
	Тестирование, решение ситуационных задач, экспертная оценка выполнения практического задания

	2
	18
	Техника выполнения инъекций.
	4
	
	7
	Тестирование, решение ситуационных задач, экспертная оценка выполнения практического задания

	2
	19
	Техника выполнения инъекций.
	4
	
	
	Тестирование, решение ситуационных задач, экспертная оценка выполнения практического задания

	2
	20
	Уход за тяжелобольным пациентом. Паллиативная помощь.
	6
	
	3
	Тестирование, решение ситуационных задач, экспертная оценка выполнения практического задания

	Всего
	
	
	80
	
	42
	


Учебная практика 

МДК. 07.02. Теория и практика сестринского дела.

	Семестр
	№ п/п
	Тема
	Количество часов
	Форма контроля

	2
	1
	Гигиенический уход за пациентом
	6
	Экспертная оценка выполнения практического задания

	2
	2
	Организация питания и ухода за пациентом при кормлении


	6
	Экспертная оценка выполнения практического задания

	2
	3
	Уход и наблюдение за пациента.
	6
	Экспертная оценка выполнения практического задания

	2
	4
	Уход за пациентом при различных заболеваниях и состояниях.
	6
	Собеседование, тестирование

	2
	5
	Безопасная больничная среда для пациента.
	6
	Экспертная оценка выполнения практического задания


	2
	6
	Транспортировка пациента


	6
	Экспертная оценка выполнения практического задания

	2
	7
	Простейшие физиотерапевтические процедуры.
	6
	Экспертная оценка заполненной документации

	2
	8
	Медицинская документация.
	6
	Экспертная оценка выполнения практического задания

	2
	9
	Дезинфицирующие растворы, дезинфекция ИМН и помещений ЛПО.
	6
	Собеседование, тестирование

	2
	10
	Подготовка пациентов к различным исследованиям.
	6
	Экспертная оценка выполнения практического задания

	2
	11
	Методы и способы самоухода за пациентом.
	6
	Экспертное наблюдение и оценка при проведении работ.

	2
	12
	Техника выполнения инъекций
	6
	Экспертное наблюдение и оценка при проведении работ.

	Всего
	
	
	72
	


