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Студент 

учись ! 

Многие помнят, что раньше высшее 

образование было залогом устройства 

на работу и успешной карьеры, если 

работать долгое время на одном пред-

приятии. Но сейчас, зайдя на сайт по 

поиску работы, почти у всех вакансий 

есть пункт «С опытом работы не менее 

3-х лет». И не важно, красный ли у те-

бя диплом. Зна-

ния, получен-

ные в образова-

тельном учреж-

дении  мало 

кем из работо-

дателей ценят-

ся, сейчас нужен опыт работы. А если 

после окончания ВУЗа человек попада-

ет на работу по специальности, то сра-

зу обнаруживает, что на работе все не 

так, как это описывали во время учебы 

и почти все знания за годы учебы не 

используются. 

Вот и получается такая картина: 

 Чаще всего приходится работать 

не по специальности. 

 Идешь на работу не куда хочется, 

а куда берут. Получаешь зарплату 

не ту, на которую рассчитываешь, 

а какую дадут. 

 Сами же работодателям ищут со-

трудников со стажем, чтобы не 

тратить время и силы на обучение 

новичков. 

 Теоретическая база знаний, кото-

рые студенты получают на лекци-

ях и из учебников, спросом на 

рынке труда не пользуется. 

 И в конечном итоге понимаешь, 

что напрасно потратил несколько 

лет жизни и большие деньги за 

полученное образование. 

Чтобы было меньше проблем при 

переходе из студенческой жизни в ра-

бочий процесс, ниже приведены  не-

сколько советов студентам.  



2 

В отличие от школьника, студента 

практически не контролируют в про-

цессе обучения. За успеваемостью уче-

ника наблюдают родители и учителя. 

Получив плохую оценку, он может ли-

шиться дополнительных денег на дис-

котеку или нового мобильного телефо-

на.  

В первую очередь, нужно определить 

мотивирующие и демотивирующие факто-

ры 

Со студентом всё иначе. Его практиче-

ски никто не контролирует. Единственная 

угроза – это отчисление из учебного заве-

дения. Свобода опьяняет молодых людей, 

превращая их в безвольных и ленивых 

личностей. 

Думай иначе 

В первую очередь, нужно определить 

мотивирующие и демотивирующие факто-

ры. Определите, почему Вы не хотите 

учиться? Возможно, это происходит от 

того, что подсознание прекрасно понима-

ет, что выбор был сделан не Вами, а роди-

телями. 

Для определения мотивации необходи-

мо изменить формулировку вопроса. 

Никто никого не заставляет 

Как заставить себя учиться? На этот во-

прос, в принципе, нет адекватного ответа, 

так как сам вопрос не правильно сформу-

лирован. Правильнее было бы спросить 

себя в более мягкой форме «Как начать 

учиться?» или «Когда я наконец-то возь-

мусь за учёбу?».  

Ведь слово 

«заставить», уже 

само собой подра-

зумевает действия 

направленные про-

тив человеческой 

воли. Студент дол-

жен хотеть учить-

ся, а точнее, чётко понимать, зачем ему это 

нужно. Лучшим способом определить для себя 

мотивацию, является определение конечной 

цели. То есть, если я хорошо выучусь, то най-

ду престижную и высокооплачиваемую рабо-

ту. Знания также определяют способность к 

продвижению по служебной лестнице. Важно 

узнать, какие выгоды получают студенты ВУ-

Зов, если хорошо учатся. 

 Методы «ботаников» 

Не обязательно носить толстые очки и корот-

кие брюки. Заучки с фанатизмом относятся к 

учёбе и, как правило, остаются неудачниками 

на всю жизнь. Но взять несколько полезных 

привычек из их поведения не помешало бы. 

Место для учёбы 

Оно должно быть чистым, без посторонних 

звуков и предметов. Конечно, в тесной комнат-

ке общежития этого трудно достичь. Но впол-

не реально. Для уютного помещения можно 

выбрать читальный зал или библиотеку. Осво-

бодите стол от ненужных, в данный момент, 

предметов быта и учёбы. Книга, тетрадь и руч-

ка. Чтобы избежать шумихи можно просто на-

деть большие наушники и включить приятную 

для Вас музыку. 

Смените стиль жизни 

Невозможно совместить безответственность 

с светлым будущим. Старайтесь на учёбу 

одеваться строго по-деловому. Выглаженная 

рубашка и чистые брюки определяют Вас 

как перспективного, умного и минимум, от-

ветственного человека. Облачившись в кос-

тюм или строгую блузку, студент почувству-

ет свою важность, и будет сам стремиться 

стать ещё респектабельнее и умнее. 

Ведите интересный конспект 

Не нужно записывать всё сплошным тек-

стом. Создавайте интересные заголовки, вы-

деляйте важные моменты или делайте зари-

совки. Уверен, что Вы заметили, как легко 

читается эта статья, а всё из-за того, что она 

написана именно по таким правилам. 

Получил пятёрку – идёшь в цирк 

Поощряйте свою успеваемость и успеш-

ность. Получив зачёт или высокую оценку, 

позвольте себе, как сле-

дует отдохнуть или раз-

влечься: сходите в ки-

но, ресторан, ночной 

клуб. Но не забывайте о 

самодисциплине.  Если 

Вы – примерный уче-

ник, то даже самый 

тяжкий грех – прогул 

лекции, может быть 

прощён преподавателем. 


