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ПРАКТИЧЕСКИЕ  ЗАДАНИЯ

1.  УПРАЖНЕНИЯ НА РАЗВИТИЕ ПАМЯТИ
1) Запомни и повтори выражение (предлагается 3-5 высказываний на одном занятии):  

Математика - это язык, на котором написана книга природы . (Г. Галилей) 

Математика – царица наук, арифметика – царица математики . (К.Ф. Гаусс) 

Кто с детских лет занимается математикой, тот развивает внимание, тренирует свой мозг, свою волю, воспитывает на​стойчивость и упорство в достижении цели. (А. Маркушевич) 

Разве ты не заметил, что способный к математике изощрен во всех науках в природе? (Платон) 

Полет – это математика. (В. Чкалов) 

Вдохновение нужно в геометрии не меньше, чем в поэзии. (А.С. Пушкин) 

В математике есть своя красота, как в живописи и поэзии. (Н.Е. Жуковский) 

Математику уже затем учить надо, что она ум в порядок приводит. (М.В. Ломоносов) 

Слеп физик без математики. (М.В. Ломоносов) 
Математик, который не является в известной мере поэтом, никогда не будет настоящим математиком. (К. Вейерштрасс) 
Как бы машина хорошо ни работала, она может решать все требуемые от нее задачи, но она никогда не придумает ни од​ной. (А. Эйнштейн) 
Счет и вычисления - основа порядка в голове. (Песталоцци) 
Величие человека - в его способности мыслить. (Б. Паскаль) 
Если вы хотите научиться плавать, то смело входите в воду, а если хотите научиться решать задачи, то решайте их. (Д.Пойа) 

Первое условие, которое надлежит выполнять в математике, - это быть точным, второе - быть ясным и, насколько можно, простым. (Л. Карно) 

Лучший способ изучить что-либо - это открыть самому. (Д. Пойа) 

2) Запомни номера телефонов:              495- 441-44-39              5 сек.

                                                                 495-543-92-11

                                                                 903-456-35-46
3) Запомни слово и его номер:

1. КОМПЬЮТЕР           4. РУЧКА            7. ОКНО

2. СТОЛ                          5.ТЕТРАДЬ         8. БУМАГА
3. УЧЕНИЦА                 6. БЛОКНОТ       9. УЧИТЕЛЬ
4) Запомни и воссоздай картинку: детям предлагаются различные таблицы, схемы или комбинации фигур для наблюдения и дальнейшего воссоздания  
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5) Повтори  «цепочку чисел»:                 43, 57, 12, 33, 96,  7, 15, 81, 74, 46,  4, 23;       
                                                                    37,   25,   11,   39,   20,  44, 31, 17, 25, 81.                                                                   
6) Повтори «Цепочку слов»:
 ЦИФРА, ДЕЦИМЕТР, ДЛИНА, АБАК, СТРЕЛКИ, ШИРИНА, ЧИСЛО, ЧАС,  СКОБКИ, МЕТР, МИНУТА;
КВАДРАТ, УМНОЖЕНИЕ, ТАБЛИЦА, ПЕРЕСТАНОВКА, МНОЖИТЕЛЬ, ДЕЛЕНИЕ, МОДЕЛЬ, ФОРМА, ПРОИЗВЕДЕНИЕ, РАЗНОСТЬ, ЗНАК, ТРЕУГОЛЬНИК;
СУММА, ОТРЕЗОК, ЧИСЛО, ТАБЛИЦА, ДЛИНА, КОРОЧЕ,  СЛАГАЕМОЕ, ДЕСЯТКИ, ДВАДЦАТЫЙ, ЕДИНИЦЫ;

7) Повтори  «Тройку слов»
                         БУКВА  КНИГА  БИБЛИОТЕКА
                         ЦИФРА  УСЛОВИЕ  ЗАДАЧА
                         ТЕТРАДЬ  УЧЕНИК  ШКОЛА

                         ЗЕМЛЯ  ПЛАНЕТА   ВСЕЛЕННАЯ

                         ЧИСЛА  ЗНАК  РАВЕНСТВО   

                         МАТЕМАТИКА  ЦИФРЫ  ЧИСЛА

8) Повтори «Пару слов»:
               ШКОЛА – УЧЕНИК        ПЕНАЛ – РУЧКА       КОРОВА – МОЛОКО

               КУСТ – СИРЕНЬ              ВОЛК – ЗАЯЦ                …

9)  Повторите за учителем любое определение или фразу.
10) Запомни и повтори текст по начальным буквам входящих в него слов.

11) Напиши мини-сочинение, продолжив предложение:

-  Когда я сегодня шёл в школу …

-  Вчера на уроке математики… 

-  Когда я пришёл в первый класс…

- Мне сейчас вспоминается как однажды на уроке математики…

12) Прочти и перескажи текст своими словами.
2. УПРАЖНЕНИЯ НА РАЗВИТИЕ ВНИМАНИЯ, НАБЛЮДАТЕЛЬНОСТИ

1) Рассмотри картинку в течение 1 минуты, а затем расскажи об увиденном и ответь на вопросы.

2) Через 5 секунд восстанови рисунок:
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3) Найди различия на двух похожих схемах или в двух таблицах.
4) Называйте числа от 1 до 10 по возрастанию и в то же время записывайте их по убыванию.

5)  Прочтите текст и вычеркните карандашом все буквы «а» перед «н»  или все «о» после «м».
6) Покажите по таблице арабские (римские) цифры в порядке возрастания (убывания).
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7) Впишите по порядку слева направо в квадраты – 2, в треугольники – 5,  в кружочки – 8, в ромбы – 3

      (предлагается любая схема, составленная из этих геометрических фигур).

8)  Путешествие взгляда по указанному маршруту, например: от двери к окну, от стола к двери, от двери к доске, от доски к полу и т.д.

9)  Рисование глазами различных объектов.

10)  Сортировка предметов, фигур, чисел, слов, инструментов и т.д.

11)  Определение на взгляд (количество букв, слов, пред​метов, размера, градусной меры, периметра, объема и др).

12) Концентрация взгляда в течение указанного време​ни на одном предмете, в одной точке.

13) Восстановите запись, рисунок, таблицу и т. д.

3. УПРАЖНЕНИЯ НА РАЗВИТИЕ ВООБРАЖЕНИЯ

1)  Составьте рисунок из треугольников, квадратов и кружочков.
2)  В течение 5 мин придумайте и запишите как можно больше вариантов использования карандаша (кирпича, шляпы и др.);

3)  Составьте предложения из слов:

· треугольник, стекло, кино;

· яблоко, квадрат, окно и т. д.;

4)  Представьте людей, изготовивших предметы, окру​жающие вас, расскажите о них;

5)  Дорисуй  (может быть задан любой элемент).

6)  Соедини  по  точкам:  (с последующим  усложнением).
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7) Ориентирование на плоскости:  вверх, вниз, влево, вправо (клетка-шаг). От простого  к  сложному.

8) Определение  на  глаз  размеров  плоских  фигур.

9) Выбор  пары  идентичных  фигур  сложной  конфигурации.

10) Составление  фигур  из  частей, выбор  которых  осуществляется  из множества  данных.
11) Выполнение  развернутых  схем.
12)  Минуты фантазии:

· если бы вдруг случилось чудо и мы оказались бы посреди моря, то...

· если бы треугольник вдруг ожил..,

· если был бы я волшебник....
13)  Составьте узоры, рисунки, стихи.
14)  Образное представление: закройте глаза и представь​те себе изучаемый предмет или явление (можно использо​вать любую задачу, упражнение).
15)  Мысленное путешествие (с закрытыми глазами) по линиям, геометрическим фигурам, по рекам, полям, мо​рям, горам и т. д.

4.УПРАЖНЕНИЯ НА РАЗВИТИЕ ОЩУЩЕНИЙ
1)  Укалывание кончиков пальцев обратной стороной ручки, карандаша.

2)  Массаж каждого пальца.

3)  Потирание, обтирание ладоней.

4)  Угадывание на ощупь и описание плоских фигур, объемных тел, мелких предметов и т. д.

5)  Счет на ощупь (зерна, семечки, горох, фигуры, фиш​ки и др.).

6)  Определение на ощупь материала (ткань, бумага,, камень, дерево, металл и другие предметы одинаковой  формы).

7) «Спиной к спине», ответы на вопросы в парах.

8) Угадывание мыслей с подсказкой (взаимный диа​лог до тех пор, пока один из участников не угадает пред​мет, задуманный другим).
9)  Сенсорная прогулка (каждый ученик изображает какой-либо звук, а затем комментирует его).
10)  Музыкальная пауза.

5. УПРАЖЕНИЯ НА ФОРМИРОВАНИЕ И РАЗВИТИЕ САМОЦЕННОСТИ ЛИЧНОСТИ

1)  Определение самооценки личности.
Предлагается список черт характера, из которых уча​щиеся выбирают те, которые им присущи в большей мере, и выписывают в столбцы слева - положительные черты, справа - отрицательные. Затем количество выписанных положительных признаков делится на общее число поло​жительных признаков. Если получится число 0,5 ± 0,1, то у человека правильная самооценка, если меньше 0,4, то заниженная самооценка, если больше, чем 0,6, то за​вышенная самооценка. Аналогично определяют отноше​ние выписанных отрицательных признаков к общему чис​лу отрицательных черт.

Краткий перечень черт

Аккуратность, безволие, беззаботность, бережливость, безответственность, бесстрашие, болтливость, боязливость, вежливость, веселость, вспыльчивость, высокомерие, гор​дость, грубость, доброта, жадность, жестокость, завист​ливость, застенчивость, избалованность, исполнительность, лень, лживость, лицемерие, любознательность, медлитель​ность, настойчивость, находчивость, небрежность, невни​мательность, обидчивость, общительность, осторожность, остроумие, отзывчивость, рассеянность, решительность, самостоятельность, самоуверенность, скромность, слабость, смелость, справедливость, трудолюбие, упрямство, усид​чивость, хвастливость, хитрость, храбрость, честность, щедрость, эгоистичность.

2) Воспитание самоценности личности.  Психологические тренинги.
а)
А. Спиваковская  - психолог  МГУ.

Я- это я. Во всем мире нет абсолютно такой(го) же, как я.

Мне принадлежат все, что есть во мне: сознание, мысли, образы и чувства. Мне принадлежат все мои фан​тазии, сны, мечтыf желания. Мне принадлежат мои побе​ды и поражения, успехи и неудачи, достижения и ошибки.

Я сам(а) выбираю то, что мне нужно. Я могу отбро​сить то, что мне не подходит.

Я могу видеть, слышать, чувствовать, говорить и думать. Я могу действовать, а значит, могу жить.

Я могу вносить порядок и разумность в мир вещей и людей вокруг меня.

Я принадлежу себе и потому могу строить себя.

И сегодня у меня есть все основания для радостной и спокойной улыбки.

б)
А. Блок

«Все, что человек хочет, обязательно сбудется, а если не сбудется, то и желания не было, а если сбудется не то, разочарование только кажущееся - сбылось именно то».

в)
Из древних папирусов

«Я есмь и вся Вселенная во мне, Я есмь и я во всей Вселенной, Я есмь и буду вечно».

г)
Г.Н. Сытин - психолог. «На устойчивость в жизни».

Я настраиваюсь на веселую энергичную молодую жизнь и сейчас, и через 30 лет, и через 100 лет.

Я настраиваюсь на ежедневную энергичную интерес​нейшую работу и сейчас, и через 30 лет, и через 100 лет.

Я настраиваюсь на постоянное непрерывное развитие всех своих способностей и сейчас, и через 30 лет, и через 100 лет.

Я - человек смелый, твердо уверенный в себе.

Я все смею, все могу и ничего не боюсь.

Я твердо знаю, что все могу и ничего не боюсь. Если все трудности обрушатся на меня сразу, неожиданно, им все равно не сокрушить моей могучей воли, и потому я смотрю миру в лицо ничего не боясь.

И среди всех житейских ураганов и бурь непоколеби​мо стою как скала, о которую все сокрушается и сейчас, и через 30 лет, и через 100 лет.

л) «Лыхание счастья» - Г.П. Малахов.

При вдохе вы мысленно вдыхаете ароматы любимых цветов, радость, удачу, счастье, здоровье, успех, любовь, тепло, свет, разум, свежесть, положительную энергию, красоту, жизненные силы и др.

При выдохе'мысленно выдыхаете мусор и нечистоты, болезни, печаль, тревоги, обиды, неудачи, грусть, тоску, зло, душевную грязь, усталость, болезни, несчастья, не​нависть, глупость и др.

6. УПРАЖНЕНИЯ НА РАЗВИТИЕ МЫСЛИТЕЛЬНЫХ ОПЕРАЦИЙ

1)  Ежедневный устный счет, разминка, блиц-опросы.
Блиц – вопросы:

· Сколько  концов  у  четырех  палок? пяти? пяти  с  половиной?

· Крышка  стола  имеет  4  угла. Один  угол  отпилили. Сколько  углов  осталось?

· На  тарелке  лежат  сливы. Оля  взяла  половину  всех  слив, а  Дима  остальные  4. Сколько  слив  было  на  тарелке  сначала?

· Масса  целого  арбуза  и  ещё  половины  арбуза – 9кг. Сколько  весит  целый  арбуз?

· Зажгли  7  свечей, 2  из  них  погасли. Сколько  свечей  осталось?

· Рыболов  за  2  мин  поймал  4  рыбки. А  за  6 мин?

· На  дорожке  6  воробьев, подлетели  ещё  5. Кот  подкрался  и  схватил  1. Сколько  воробьев  осталось?

· На  березе  10  сучков, на каждом  сучке  10  веток. На  каждой  ветке  по  10  яблок. Сколько  яблок  на  дереве?

· На  аллее  8  скамеек, 3  из  них  перекрасили  в  другой  цвет. Сколько  скамеек  стало  на  аллее?
· Над  рекой  летели  птицы: голубь, щука, 2  синицы, 2  стрижа  и  5  угрей. Сколько  птиц? Ответь  скорей?  

· Какой  день  недели  будет  через  7  дней?  9  дней?

· Сколько  дней  в  этом  месяце? А  в  июле?

· Какие  2  месяца  в  году, идущие  друг  за  другом , начинаются  с  гласной?  

· Из  чего  делают  бумагу?

· Числа  50, 25, 40, 15, 10. Уменьшите  на  5; в  5  раз.

· Сколько  всего  ушей  и  лап  у  3-х  мышей  и  2-х  медвежат?

· Какие 2  месяца  в  году, идущие  друг  за  другом, имеют  по  31  дню?

· Увеличь  числа  5, 4, 0, 7  на  9; в  9  раз.

· Что  можно  видеть  с  закрытыми  глазами?

· В  каком  месяце  люди  меньше  разговаривают?

· Пятая  буква  алфавита?

· Умножение  каких  чисел  дает  63, 72, 36, 18, 21, 54?

· Кто  говорит  на  всех  языках?

· Сколько  будет  6 + 6:6?

2)  Занимательные игры:

· Игра «Смотри не ошибись»

Игра позволяет развить обобщенность мыслительной деятельности, логичность мышления, способствует формированию умений объединить фрагменты в логическое целое, развивает способности к классификации понятий, абстрагированию.

· «Калейдоскоп»
Игра помогает увеличить объем внимания и его устойчивость, способствует развитию концентрации внимания; формирует логические приемы мышления; развивает умение анализировать, синтезировать и выделять существенное; способствует развитию логического запоминания, основанного на логических связях, отражающих наиболее важные и существенные стороны объектов, развивает зрительную память.

· Игра «Кто внимательнее»
Игра способствует развитию различных свойств памяти, мышления, развивает самостоятельность, трудолюбие, усидчивость, деловитость, функции самоконтроля, сообразительность и находчивость, внимание, логическое мышление.

· Игра «Лото»
Игра направлена на развитие концентрации, переключение и распределение внимания, активно тренирует память.

· Игра «Подумай – победи»
Игра развивает умение анализировать, находить единственное правильное решение и решать проблемные ситуации.

а) Найди  лишний  ряд:

                            2   5   8   11   14                                        2   8   32

                            1   4   7   10   13                                        1   4   16

                            10   20   30   40   50                                  3   9   27

                            3   6   9   12   15                                        5   20   100

                       ПРАВИЛО  ДЕЛЕНИЯ  НУЛЯ

                       СПОСОБЫ  ДЕЛЕНИЯ  СУММЫ  НА  ЧИСЛО

                       ЛЕВАЯ  ЧАСТЬ  РАВЕНСТВА

                       ДЕЛИМОЕ  ДЕЛИТЕЛЬ  ЧАСТНОЕ

б) Найди  лишнее слово (число, фигуру):

                       МОСКВА –ЛОНДОН –НЬЮ-ЙОРК –ПАРИЖ

                       ДИВАН –СТОЛ –КРЕСЛО –СТУЛ

                       ЕЛЬ –СОСНА –ЛИПА –КЕДР

                       ОКУНЬ –ЩУКА –ДЕЛЬФИН –АКУЛА

                       РАЗНОСТЬ, СУММА, УМЕНЬШАЕМОЕ, ВЫЧИТАЕМОЕ,

                       ПРИБАВИТЬ

 в)  Продолжи  ряд:

                     А     ББ     ВВВ   …                                              2     6     10   …

                          1     3     5     7   ….                                           1     4     7     …

                          9     1     7     1     5     1     …                             12     19     26     33     …

                          17     24     31     45     …                                   5     9     13     17     …

                          2     4     8     16     …                                         9     18     27     …

3) Занимательные задачи, задачи-шутки.

4) Нестандартные задачи.

· Праздничная  свечка  сгорает  за  20 мин. На  день  рождения  Коли  поставили  в  пирог  7  свечек  и  не  ели  пирог  пока  все  свечки  не  сгорели. Сколько  времени  горели  свечки  все  вместе?

· Костя  родился  на  2  года  раньше  Васи. Сейчас  Косте  5  лет. Сколько  лет  Васе?

· Юля  сидит  за  партой, второй  спереди  и  четвертой  сзади. Сколько  парт  в  её  ряду?

· Сегодня  в  12  час  дня  в  Москве  идёт  дождь. Будет  ли  солнечная  погода  через  20  час?

· Для  каждого  детского  велосипеда  нужно  1  большое  и  2  маленьких  колеса. Изготовили  12  маленьких  колеса  и  7  больших. Сколько  сделают  из  них  велосипедов?

· Зеленая  лента  на  3м  длиннее  красной. От  неё  отрезали  5м, а  от  красной – 2 м. Какая лента  стала  длиннее?

· Дыня  на  3кг  легче  арбуза. От  неё  отрезали  кусок  массой  1кг, а  от  арбуза – кусок  массой  3кг. Чего  осталось  больше, дыни  или  арбуза,  и  на  сколько  кг  больше?

· От  точки  А  велосипедист  проехал  10км  на  восток, потом  20км  на  север, 10км  на  запад  и  10км  на  юг. Потом  вновь  повернул  на  восток  и  проехал  еще  10км. Напиши  как  можно  больше  ответов, на  что  похоже  изображение  его  пути.

· Костя  разложил  на  столе  5  фишек  на  расстоянии  3см  один  от  другого. Каково  расстояние  от  первой  до  последней  фишки?

· Кирпич  весит  2кг  и  ещё  полкирпича. Сколько  весит  1  кирпич?

· Что  тяжелее  1кг  ваты  или  1кг  железа?

· В  комнате  4  угла. В  каждом  углу  сидит  по  кошке, а  против  каждой  кошки – 3  кошки. Сколько  всего  кошек?

5) Выявление закономерностей: «Что общего?», «Чем отличаются?».

6) Математические головоломки.

7)  Шарады, загадки, ребусы.

8)  Занимательные расстановки, сочетания, группировки.
9)  Математические квадраты.

10)  Шифры.

11)  Логические задачи.                                                                                                      

· Пчела  летит  выше, чем  муха. Муха  выше, чем  оса. Кто  летит  выше  всех?

· Саша  сильнее  Веры. Вера  сильнее  Лизы. Кто  слабее  всех?

· Даны  5  чисел: первое  больше  пятого; второе  меньше  третьего; пятое  больше  третьего; четвёртое  меньше  пятого. Какое  из  чисел  больше, первое  или  четвёртое? пятое  или  второе?

· Груша  тяжелее  яблока, но  легче  апельсина. Яблоко  тяжелее  персика, а  апельсин  легче  ананаса. Что  легче (тяжелее) всего?

· Петя  встал  в  7 час  утра. Коля – на  13 мин  раньше  Пети. Серёжа  на  4 мин  позже  Коли, а  Дима  на  10 мин  позже  Сережи. Кто в  каком  порядке  вставал?

· К  трем  замкам  волшебник  сделал  три  ключа: медный, серебряный  и  золотой. К  каждому  замку  подходит  только  один  ключ. Медный  ключ  не  подходит  ни  к  первому, ни  ко  второму  замку. Серебряный  не  подходит  и  ко  второму  замку. К  какому  замку  подходит  каждый  из  ключей?

· В  бутылке, стакане, кувшине  и  банке  молоко, лимонад, квас  и  вода. Вода  и  молоко  не  в  бутылке. Сосуд  с  лимонадом  между  кувшином  и  сосудом  с  квасом. В  банке  не  лимонад  и  не  вода. Стакан  находится  около  банки  и  сосуда  с  молоком. Как  распределены  жидкости  по  сосудам?

· Иванов, Петров, Сидоров  и  Козлов  за  контрольную  работу  по  математике  получили  2, 3, 4  и  5. Известно,что  Петров  списал  у  Сидорова, но  сделал  это  невнимательно. Иванов  не  справился  ни  с  одним  заданием. Лучше  всех  решил  Козлов. У  кого  какая  оценка?

12) Задачи на переливание.

· Как набрать  из  озера  8л  воды, имея  9-литровое и  5-литровое  вёдра? Как  набрать 3л?
· Как  из  8-литрового  ведра  с  молоком  отлить  1л  с  помощью  3-литровой  банки  и   5-литрового  бидона?

· Бидон  ёмкостью  10л  наполнили  молоком. Есть  ещё  пустые  сосуды  7л  и  2л. Как  разделить  молоко  в  2  бидона, по 5л  в  каждый?
· Как  набрать  из  бака  6л  воды, имея  ведро – 9л  и  кастрюлю  на  4л?
· В  бочонке  10л   мёда. Как  с  помощью  7-литрового  бидона  и  3-литровой  банки  разлить  мёд  пополам?

· Как  набрать  6л  воды, если  есть  2-литровая  банка  и  5-литровый  чайник?

13) Задачи на взвешивание.
· В  пакете  3кг 600г  крупы. Как  разделить  крупу  на  3  части:2  по  800г  и  2кг, сделав  3  взвешивания  на  чашечных  весах, имея  гирю  в  200г?

· Из  трёх  монет  одна  фальшивая, но неизвестно, легче  она  или  тяжелее  остальных. За  сколько  взвешивании  на  чашечных  весах  без  гирь  можно  её  найти  и  узнать, легче  она  или  тяжелее  остальных?

· Как  на  весах  уравновесить  кусок  олова  массой  47г  с  помощью  набора  из  5  гирь: 1г, 3г, 9г, 27г, 81г. Гири  можно  класть  на  обе  чашки  весов.

· На  весы  поставили  пакет  с  пшеном  и  пакет  с  рисом. Масса  груза  оказалась  равна  5кг. Затем,  не  снимая  эти  пакеты, на  весы  поставили  ещё  такой  же  пакет  с  пшеном. На  весах  всего  оказалось  8кг  крупы. Сколько  килограммов  риса  в  пакете?

· Два  килограмма  сахарного  песка  нужно  развесить  в  пакеты  по  200г. Есть  весы, гиря, весом  500г  и  молоток  массой  900г. Как  развесить  сахар?

14) Кроссворды.
                                                    1                   2              3
                                                    4                                   5                   6
                                              7
                                                                                   8

ПО  ГОРИЗОНТАЛИ:

2. Знак  математического  действия

4.    Запись  нескольких  цифр

5. Часть  прямой, соединяющая  две  точки

7. Многоугольник

8. Математическое  действие

ПО  ВЕРТИКАЛИ:

1. Часть  прямой

2. Геометрическая  фигура

3. Математическое  действие

9. Есть  условие  и  вопрос

10. Число  разрядов  в  классе

15) Задачи на нахождение части числа и числа по его части. 

· Длина  отрезка  АВ  равна  12см. Найди  ¼  этого  отрезка. Начерти  его?

· Длина  1/5  отрезка  АВ  равна  2см. Начерти  весь  отрезок.

· Длина  отрезка  СР  равна  20см. Длина  отрезка  ЕК  равна  ¼  длины  отрезка  СД. Начерти  отрезок  ЕК.

· Катя  и  Аня  вместе  нашли  49  грибов. 6/7  всех  грибов  нашла  Катя. Сколько  грибов  нашла  Аня?

· 2/7  числа  равны  50. Чему  равно  целое  число ? 2/4  числа – 20. Каково  всё  число ?  Найди  5/9  от  45.

· Из  села  в  город  выехал  велосипедист  со  скоростью  12км/ч, а  из  города  навстречу  ему  вышел  турист  со  скоростью  6км/ч. Расстояние  от  города  до  села  9км. Какое  расстояние  будет  между  ними  через  полчаса?

· Две  бригады  должны  вывезти  из  лесу  4200  брёвен. Первая  в  течение  пяти  дней  вывезла  третью  часть  всех  брёвен. Остальные  вывезла  вторая  бригада, которая  перевозила  в  день  на  105  брёвен  меньше, чем  первая. За  сколько  дней  вывезли  все  брёвна?

· Банка  с  маслом  весит  1кг. Когда  взяли  четвёртую  часть  масла, то  банка  с  оставшимся  маслом  весила  800г. Сколько  весила  банка  и  сколько  весило  масло?

· Туристы  прошли  за  3  дня  84км. В  первый  день  прошли  четверть  всего  пути, а  во  второй – третью  часть  оставшегося  пути. Остальной  путь  они  прошли  в  третий  день. Сколько  километров  они  прошли  в  третий  день?

· В  коробке  24  мяча. Красные  мячи  составляли  шестую  часть  этих  мячей, а  зелёные – половину  оставшихся  мячей. Сколько  зелёных  мячей  было  в  коробке?

· На  книжной  полке  32  книги. 3/8  всех  книг – словари, а  2/5  остатка – сказки. Остальные – научная  литература. Сколько  книг  по  научной  литературе  на  полке?

· Ёж  живёт  10  лет, а  заяц  на  1/5  этих  лет  меньше. Сколько  лет  живёт   заяц?

· Петя  собирал  яблоки. 6  яблок, что  составляло  1/10  часть  собранного, он  положил  в  карман, а  остальные  в  корзину. Сколько  яблок  в  корзине?

16) Задачи на нахождение периметра и площади фигур.  

· Периметр прямоугольника  равен 28см. Может  ли  его площадь быть равна 36 см2? 24 см2?

· Из  двух  одинаковых  квадратов  со  стороной  4см  склеили  прямоугольник. При  этом  один  квадрат  наложили  на  другой  так, что  ширина   места  склеивания  равнялась  1 см. Найдите  размеры  прямоугольника, его  периметр  и  площадь.

· Длина  комнаты  5м, ширина – 3м. Для  настилки  пола  привезли  пятиметровые  доски  шириной  20см. Сколько  таких  досок  пошло  на  настилку  полов?

· Площадь  комнаты  20м2   , её  ширина – 4м. В  эту  комнату  хотят  положить  ковёр  размером  2м  на  3м. Можно  ли  это  сделать?

· Какой  прямоугольный  участок  максимальной  площади  можно  опоясать  верёвкой  длиной  32м?

· В  основании  великой  пирамиды  Хеопса  лежит  квадрат  со  стороной  233м. Найди  его  периметр  и  площадь.

· Периметры  квадрата  и  прямоугольника  равны  48см. Равны  ли  их  площади?

· Ширина  прямоугольника  на  7см  короче  длины. Чему  равны  его  стороны, если  его  периметр  34см?

· Два  прямоугольника  имеют  равные  площади. Длина  первого  прямоугольника  16 см, его  ширина  на  12 см  короче  длины. Длина  второго  прямоугольника   32 см. Найди  ширину  второго  прямоугольника. Чему  равна  сторона  квадрата, имеющего  такую  же  площадь, что  и  прямоугольник 

· Сколько  сантиметров  проволоки  надо, чтобы  сделать  каркас  кубика  с  ребром  5 см?

· Длина  одной  стороны  треугольника  12 см, другой  на  16 см  больше, третьей  в  4  раза  меньше, чем  второй. Найди  его  периметр.

17)  Комбинаторные задачи.

· В  коробке  5  карандашей: 2  синих  и  3  красных. Сколько  карандашей  надо  взять,  не  заглядывая  в  коробку,  чтобы  среди  них  был  хотя  бы  1  красный?

· В  ящике  100  черных  и  100  белых  шаров. Какое  минимальное  число  шаров  надо  взять, не  заглядывая  в  ящик, чтобы  среди  них  наверняка  было  2  шара  одинакового  цвета?

· В  ящике  по  100  белых, красных, синих  и  черных  шаров. Какое  минимальное  количество  шаров  надо  взять, не  глядя, чтобы  среди  них  было  не  меньше  трех  шаров  одного  цвета?

· Сколько  различных  двуцветных  флажков  можно  сделать, если  есть  ткань  синего, красного  и  зеленого  цвета?

· Из  одной  деревни  в  другую  ведут  2  дороги, а  из  второй  в  третью – три. Сколько  путей  ведут  из  первой  деревни  в  третью?

18)  Логические задачи.
· Как  трём  мальчикам  переправиться  на  другой  берег  в  одной  лодке, в  которую  помещаются  только  2  человека?

· Длина  аллеи  15м. На  её  концах  посадили  по  одной  липке. Ещё  2  липки  посадили  вдоль  аллеи  на  одинаковом  расстоянии  друг  от  друга. Каково  это  расстояние?

· У  десяти  велосипедов  27  колёс. Сколько  из  этих  велосипедов  трёхколёсных? двухколёсных?

· На  стоянке  стоят  10  легковых  и  грузовых  автомобилей. У  легкового  4  колеса, у  грузового – 6  колёс. А  всего  у  этих  автомобилей    46  колёс. Сколько  каких  автомобилей  на  стоянке?

· 3  курицы  за  3  дня  снесли  3  яйца. Сколько  яиц  снесут  12  куриц  за  12  дней?

· Сколько  пар  ножек  у  40  пар  сороконожек?

· Среди  растений  бамбук – чемпион  роста. Через  какое  время  бамбук  высотой  20 см  достигнет  3 м, если  за  сутки  он  вырастает  на  40см?

· Три  яблока  и  одна  груша  равна  по  весу  10  абрикосам. 6  абрикосов  и  1  яблоко  весят  столько, сколько  1  груша. Скольким  абрикосам  по  весу  равен  вес  одной  груши?

· Самая  большая  рыба – китовая  акула – длиной  15м. На  сколько  метров  и  во  сколько  раз  она  больше  самой  маленькой  рыбки  на  Земле – карликового  бычка – размером  8мм?

· По  тропинке  вдоль  кустов  шло  11  хвостов. Насчитать  я  так  же  смог, что  шагало  30  ног. Это  вместе  шли  куда-то  индюки  и жеребята. А  теперь  вопрос  таков: сколько  было  индюков? Спросим  так  же  у  ребят, сколько  было  жеребят?

· Я  живу  на  шестом  этаже, а  Галя  на  третьем. Возвращаясь  домой, мне  приходится  пройти  60  ступенек. А  сколько  ступенек  проходит  Галя?

6. ДИАГНОСТИКА И КОРРЕКЦИЯ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СОСТАВЛЯЮЩЕЙ  НА УРОКАХ МАТЕМАТИКИ И ЗАНЯТИЯХ ФАКУЛЬТАТИВНОГО КУРСА.

      Уровень интеллектуальности развития человека можно определить при соответствующей диагностике, а далее важно найти способ развить имеющийся потенциал.  

      Проводя  исследования учащихся,  поступающих  в основную  школу,  педагоги,  совместно  с  психологом  детально  анализируют  начальный  уровень  развития  ученика  с  помощью  входной  диагностики,  а  затем проводится  анализ  диагностики,  коррекция  недостатков  в  развитии  школьников,  промежуточная  диагностика,  отслеживание  изменений  и  подбор  индивидуальных  методов  развития  и  коррекции  учащихся  педагогами.  Изучаются  индивидуальные  особенности  памяти,  внимания,  мышления,  влияющие  на  уровень  обучаемости  и  обученности каждого  ребенка. Помимо психофизиологических особенностей учащихся  очень  важны и  такие  способности,  как:

· Способность классифицировать понятия (КП);

· Умение находить логические отношения (ЛО);

· Способность к логическим действиям анализа (ЛДА);

· Пространственное мышление (ПМ);

· Самостоятельность мышления (СМ).

     Под обучаемостью понимается совокупность интеллектуальных свойств человека, от которых при наличии и относительном равенстве других необходимых условий (исходный минимум знаний, положительное отношение к учению) зависит продуктивность.

     Уровень  обучаемости  можно  определить  с  помощью  модифицированной  методики  П.И. Третьякова  и  И.Б. Сенновского.

     Типы  логического  мышления  предлагается  определять  с  помощью  методики  Сиротюк  А.Л.  и  теста  Павлова  И.П.

Наглядный материал:  девять  карточек  со  словами  орел,  чешуя, бегать,  перья,  летать,  рыба,  шерсть,  плавать,  овца.

Предлагается  разложить  карточки  на  три  группы  так,  чтобы  в  каждой  группе  было  что-то  общее.

Оценка  результатов: 

 Вариант  1

1-я группа  карточек: рыба,  орел, овца

2-я группа  карточек:  бегать,  плавать,  летать

3-я группа  карточек:  шерсть, перья, чешуя

Вывод:  Мыслительный  тип.  Преобладает  логическое  мышление. Доминирование  левого  полушария.

Вариант  2

1-я группа  карточек:  рыба,  плавать, чешуя

2-я группа  карточек:  орел, летать, перья

3-я группа  карточек:  овца, бегать, шерсть

Вывод:  Художественный  тип.  Преобладает  образное  мышление.  Доминирование  правого  полушария.

Вариант  3

Одновременное  выполнение  вариантов  1 и 2  теста.

Вывод:  Смешанный  тип

       Только  правильно  подобранные  методики  способствуют  развитию  интеллетуально-образовательной  составляющей. 

        Корректировать  всегда  труднее,  чем формировать,  переучивать  и  перевоспитывать  втройне  сложнее,  чем  учить  и  воспитывать,  но  потребность  в  этом  существует,  а  значит  надо  искать  пути  решения  проблем.  

        Наряду с традиционными методами  развивающего  обучения,  мы широко используем  в  своей  работе обучающие игры, потому что во время игры у учащихся развиваются такие качества, как готовность к сотрудничеству, взаимопомощь, способность к решению проблем, коммуникативность, интерес к самостоятельной деятельности   и,  прежде  всего,   развивается  мышление.

 Для успешного проведения игр преподавателю необходимо продумать следующие вопросы методики:

 - определение места игры в системе других видов деятельности на уроке;

 - целесообразность использования их на разных этапах изучения материала;

 - разработка методики проведения игр с учетом цели урока, уровня подготовленности учащихся, их индивидуальных особенностей развития;

 - требования к содержанию игровой деятельности с учетом личностного подхода к обучению.

1.  Игра «Смотри не ошибись»

Игра позволяет развить обобщенность мыслительной деятельности, логичность мышления, способствует формированию умений объединить фрагменты в логическое целое, развивает способности к классификации понятий, абстрагированию. Можно попросить учащихся поочерёдно назвать числа, кратные 2-м, 3-м, 5-ти; числа, не содержащие 0, 1, 2 и т.д. Можно попросить продолжить ряд чисел, построенных по определённому закону, назвать определённые фигуры и другие задания требующие быстрого решения.
2.  «Калейдоскоп»
Игра помогает увеличить объем внимания и его устойчивость, способствует развитию концентрации внимания; формирует логические приемы мышления; развивает умение анализировать, синтезировать и выделять существенное; способствует развитию логического запоминания, основанного на логических связях, отражающих наиболее важные и существенные стороны объектов, развивает зрительную память. Детям предлагаются геометрические  фигуры, из которых следует составить конструкцию какого-либо предмета или сюжетной картинки. Это могут быть фигуры людей, машины и механизмы, здания, узоры.
3.  Игра «Кто внимательнее».
Игра способствует развитию различных свойств памяти, мышления, развивает самостоятельность, трудолюбие, усидчивость, деловитость, функции самоконтроля, сообразительность и находчивость, внимание, логическое мышление. Детям предлагаются задания найти сходства или отличия на рисунках или слайдах, просьбы повторить предложенные комбинации чисел или фигур, найти и сосчитать цифры или буквы в тексте и другие задания на внимание.
4.  Игра «Математическое лото»
Игра направлена на развитие концентрации, переключение и распределение внимания, активно тренирует память. Необходимо подобрать устные  упражнения, дающие результаты от 0 до 100 и использовать карточки стандартной игры.
5.  Игра «Подумай – победи»
Игра развивает умение анализировать, находить единственное правильное решение и решать проблемные ситуации. Детям предлагаются блиц-вопросы.
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