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Выступление агитбригады «Антиникотинка».

Цель: пропаганда здорового образа жизни, воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих.

1-й ученик:  Здравствуйте! Вас приветствует команда «Антиникотинка».

Анти- то есть против. Против чего мы выступаем?

1.Курение помогает  быстрее становиться взрослым?      Нет!

2.Курение помогает согреться на морозе?                          Нет!
3.Курение помогает сосредоточиться и лучше работать?  Нет!

4.Курят для того, чтобы выглядеть современным, независимым, взрослым?                                                                                Нет!

5.Курение помогает расслабиться и успокоить нервы?     Нет!

КУРИЛКА: ( Ребенок в костюме , похожем на сигаретную пачку)

«Безобразие! Это нарушение прав свободных курильщиков! Я буду жаловаться во всемирную организацию курилок!»

1-й учение: Да хоть в ООН!

2-й ученик: Что в ООН! Хоть в Страсбургский суд! А хоть прямо в кабинет к директору  29-й школы! Ведь это наш родной дом!

А в нашем доме:

- любовь и дружба

-добрые друзья

-взаимопомощь и уважение

-интересные увлечения

-трудолюбие

-праздники

-вкусная еда

-уют и тепло

-нет дыма сигарет

                       Из радуги постройте дом,

                       Основу заложите в нем:

                       любовь, радушье и добро

                      В  нем будет радостно, светло.

                            А теперь главное.

А Н Т И Н И К О Т И Н К А

* Н          нельзя курить в общественном транспорте, в лифте, в                                концертных залах, театрах, кинотеатрах.

*  И         и   никогда не курите дома, глядя родителям в глаза.

*  К         конечно, это чревато расстройствами здоровья: зрения, слуха, обоняния.

*  О         очень опасно курить в школе, за школой, возле школы, у школы и т.д.

*  Т          тормози, если увидел дежурного учителя – это опасно.

*  И          интересно проводи время, лучше всего в спортзале или на дискотеке.

*  Н          не привлекает образ курящего человека

-морщины

-пожелтевшие зубы
-тщедушность

-хронический кашель

*  К          «Какой ты хороший», -  скажет девушка, если узнает, что ты не куришь.

*  А           А каких юношей предпочитают современные девушки?

Вся команда:  Чтоб не пил, не курил

                         И  цветы всегда дарил!

Выступление агитбригады занимает немного времени, но пользуется успехом среди учащихся 5-11 классов.
