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Методические рекомендации для учителей музыки: как добиться  наиболее эффективного использования современных технологий, приемов и форм работы, чтобы детям хотелось учиться, чтобы учение приносило радость и социальный опыт, помогало познать себя, открыть и реализоваться. 
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Смысл образования в XXI веке, по всеобщему признанию, заключается в том, чтобы взрастить человека свободного и творческого, способного к самоопределению не только и не столько по целям деятельности, сколько по общечеловеческим ценностям. Только такой человек сможет по зову своей души включаться в социальное сотворчество, влиять на общественное возрождение, осознанно его прогнозировать и осуществлять. Современное неустойчивое общество испытывает потребность прежде всего в людях с высоким уровнем социокультурного развития, ответственности, способности к активной самореализации. Вследствие этого возникает объективная необходимость в обновлении образования. В настоящее время общеобразовательная школа выступает в качестве того общественного учреждения, которое самым непосредственным образом отвечает за качество человеческой жизни. И от того, как будет функционировать школа, зависят не только настоящие, но, в первую очередь, будущие условия жизни людей. Подлинное обновление образования требует новых методологических оснований и на уроке музыки.  В качестве важнейшего методологического основания этого обновления может служить утверждение идеи самопознания, самореализации, развития творческого потенциала личности ребенка.  Как раз об этом говорится в новых ФГОСах. Но как учителю работать в условиях новых требований? Этот вопрос мучил многих учителей и  я не исключение. Во-первых, измениться самому, во-вторых, осмыслить новые цели, в-третьих, проанализировать имеющийся опыт и постараться преломить его в новых условиях. Пожалуй, урок музыки один из немногих школьных предметов, напрямую направленный на развитие творческого начала в ребенке. Кто, как ни учитель музыки способен помочь ребенку самореализоваться и познать себя? Главное – создать благоприятные условия для этого.  
В своей педагогической деятельности я выработала собственное кредо – от гармонии в музыке к гармонии в душе каждого ребенка. Оно помогает мне выстроить педагогический процесс грамотно и в соответствии с требованиями современной педагогики. У учителя мало времени на уроке, и поэтому здесь дорога каждая минута. Важно, чтобы все элементы урока постоянно «били в цель».  Используя на уроке разные виды музыкальной деятельности, я стараюсь видеть в них  не только интересные детям формы работы, но прежде всего средства активизации их чувств, мышления. Вот некоторые из них. На уроках я использую систему самоконтроля, консультаций и взаимопомощи. Ученики, которые быстро справились с поставленным заданием, помогают выполнить его другим. Работа на уроке в творческих группах «Я – композитор», «Я – художник», «Я – писатель» и др. также создает условия для проявления взаимопомощи и толерантности. Ведь в группы попадают ребята по случайному выбору, а работают вместе и сильные ученики и те, кому что-то дается с трудом. В рамках работы по самоуправлению  провожу уроки совместно с детьми: они могут провести опрос, физкультминутку или музыкальную игру, исполнить музыку. Поощрение, поддержка начинаний учащихся  способствует их познавательной активности и творческой инициативе.  Диспуты, беседы, учебно-познавательные игры, определение близкой и средней перспективы также выступают  в роли побудителей самореализации учащихся через формирование интереса к музыкально-творческой деятельности.  «Мышление, его активность начинается с проблемы», - утверждает психолог С.Л.Рубинштейн. Начальным моментом мыслительного процесса обычно является проблемная ситуация, проблема или вопрос, недоумение или противоречие. Например,  перед слушанием «Озорных частушек» Р.Щедрина даю задание – «Эта музыка композиторская или народная? Докажите». Обычно всегда возникает спор, в результате которого дети приводят массу доводов в сторону своей точки зрения и используют при этом полученные ранее знания. Путем их анализа мы вместе приходим к выводу, что эта музыка мастерски написана композитором с использованием черт народной музыки. Или, показываю портреты композиторов Шопена, Листа, Грига, Бетховена и спрашиваю: «Что общего между этими композиторами?» Дети приходят к выводу, что почти все эти композиторы – романтики, кроме Бетховена. «Тогда почему этот портрет оказался с ними в одном ряду?» В результате размышлений понимаем, что Бетховен жил в период Французской революции, музыка у него полна трагизма и пронизана духом борьбы. Но ведь именно период Французской революции оказал влияние на появление романтизма. Возможно,  поэтому классик Бетховен  один из немногих великих композиторов так близок к романтикам. Кстати, эти умозаключения помогут учащимся определить тему урока. Поставить цели и затем оценить свою работу по данному направлению.  А вот пример урока, в названии которого уже заложен проблемно-поисковый характер – «Современность в музыке». Эта тема в 7 классе всегда вызывает дискуссию, в которую вступают все до одного ученика. Они размышляют, опираясь как на знания, приобретенные на уроке, так и, что очень ценно, на собственно добытые. Ориентация в современной музыке, направлениях и исполнителях дает многим подросткам возможность завоевать авторитет, почувствовать себя более уверенным, а приобретенные на уроках знания содействуют повышению мотивации к учению, развитию музыкальных интересов. 
Особый интерес для овладения учениками методами самопознания представляет опыт ведения дневника "Мое музыкальное портфолио". Он может не только способствовать запоминанию музыкальных произведений и терминов, но и побуждать к постоянному и объективному оцениванию своей собственной деятельности, к рефлексивным процессам в широком понимании. Записи в дневниках неформальные, ведь на уроке мной создаются условия для понимания детьми важности такой работы, приобретается опыт ведения дневника (например, мы вместе с детьми анализируем собственные чувства, переживания), ставятся проблемы, о которых ребята захотят размышлять и дома. Накопленные в портфолио музыкальные впечатления можно применить  в жизни, что прибавляет статус его ведения. В конце года ребенок записывает диск с любимыми произведениями и дарит его своим родителям, друзьям, классному руководителю. А накопленные знания и интересные факты применяются в музыкально-просветительской работе с младшими школьниками, которая ведется нами на протяжении всего учебного года.  Еще одним из стимулов, способствующих саморазвитию учащихся, его переходу от репродуктивно-подражательной к поисково-исполнительской деятельности,  является совместная выработка  творческих проектов.  В основе этого вида современных технологий лежит умение учащегося ориентироваться в информационном пространстве и самостоятельно конструировать свои знания. Проектную деятельность, с моей точки зрения, можно применять и на уроках усвоения материала, и на уроках по применению знаний, а также на уроках обобщения. В проектных заданиях на уроках музыки ученики используют хорошо знакомые им понятия в сочетании с новыми знаниями, добытыми самостоятельно в книгах, справочной литературе, с использованием интернет-ресурсов.  Окончательный продукт представляется в компьютерном оформлении. А если кто-то пока не овладел в достаточной мере навыками работы с компьютером, на помощь приходят ученики, увлечённые компьютерными технологиями.  Действительно, данная форма организации обучения позволяет значительно повысить эффективность образования. Она способствует развитию личности, самореализации не только обучающихся, но и педагогов, принимающих участие в разработке творческого проекта. Всё это, в конечном счёте, способствует оптимизации учебного процесса. 
Моя  практика показала, что формирование самореализации, творческого начала  осуществляется эффективно не только в рамках учебной работы на уроках музыки, но и во внеурочной деятельности.  При этом учащиеся в их стремлении к самореализации в музыкальной деятельности нуждаются не только в поддержке учителей, но и их родителей! Анализ диагностических исследований творческих способностей учащихся, которые я ежегодно провожу, в т.ч. и дистанционно (через личную Web-страницу и собственный сайт), позволяет мне построить работу так, чтобы каждый из моих учеников нашел занятие по душе и в соответствии со своими способностями, и при этом развивался. Мои ученики регулярно участвуют в проектах, фестивалях конкурсах, проявляя свое творческое начало. Каждый может найти занятие по душе, проявить свои способности, выразить себя в творчестве. Те, кто любит петь, пробует свои силы в сольных, групповых и хоровых выступлениях на концерт-проектах, любители инструментальной музыки демонстрируют свои умения в музыкально-просветительской деятельности, выступают на концертах и фестивалях классической музыки (к международному Дню музыки 1 октября, посвященных крупным музыкальным датам и событиям), увлеченные современными компьютерными технологиями принимают участие в школьном этапе фестиваля детского и юношеского компьютерного творчества Kidsoft в номинации «Цифровая музыка», занимаются вместе со мной созданием медиатеки для кабинета музыки. Работа с одаренными детьми приносит немало достижений на муниципальном, региональном, Всероссийском и Международном уровнях. Все это, на мой взгляд,  способствует созданию благоприятных условий для развития детей, приобретения ими опыта публичных выступлений, самореализации через проектную, познавательную и творческую деятельность. Являясь в гимназии руководителем творческого объединения (ТОУ) учеников, родителей, выпускников и учителей «Вдохновение», выстраиваю работу так, чтобы дети руководили и проявляли инициативу наравне со взрослыми. Примером тому является колоссальная подготовка и проведение всех концерт-проектов и мероприятий в гимназии. Дети предлагают их тематику, воплощая интересные идеи в музыкальных видеороликах и презентациях («Гимназия любимая моя», «Поверь в мечту», «Жить и не угасать!» и др.), в тематических исследованиях и проектах («Музыка в моем телефоне», «Влияние музыки на человека», «Музыкотерапия», «Рок-музыка и рок-поэзия» и др.).  Диагностика и контроль результатов социально-значимой деятельности обучающихся важны, наглядны и разнообразны,  позволяют вести мониторинг качества и количества успехов, промежуточный и итоговый контроль. Это, в первую очередь, портфолио учащихся, где отражены все достижения за учебный год и виден результат качества участия в том или ином виде деятельности. В конце года в итоговой таблице в детском портфолио мной выставляются баллы от 1 до 10 (шкала баллов разработана и принята методическим Советом гимназии),  которыми оцениваются результаты учащихся: проведение исследовательских работ и тематических выступлений, участие в мероприятиях, конкурсах и фестивалях различного уровня.  Мониторинг личных достижений ведет сам ученик, сравнивая результаты с самим собой. Еще одной яркой формой являются отчетные концерты для родителей в конце года, где дети демонстрируют все, чему научились за год, а родители радуются их успехам и вместе с ними принимают участие в выступлениях. Публичные отчеты на гимназическом сайте позволяют не только представить, но и быстро и наглядно оценить проделанную работу. Так или иначе,  подобная работа позволяет отслеживать  результаты, ставить новые цели и все время двигаться вперед, развиваться, не останавливаясь на достигнутом.  А ситуация успеха лишь способствует этому. 
Таким образом, анализ моего собственного опыта работы  показывает, что специально организованная деятельность педагога по созданию условий формирования положительного отношения учеников к самореализации и умений ее осуществления в музыкальной деятельности, ситуации самооценивания и применения соответствующих творческих методов в учебном процессе и внеурочной деятельности,  успешно ориентирует учащихся на реализацию своих творческих возможностей сначала в школе, а потом, что является главным итогом учебы  – в жизни.

