Пояснительная записка 
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	Автор(ы) материала (ФИО полностью) 
	Довженко Галина Александровна

	2. 
	Должность 
	педагог-психолог

	3. 
	Образовательное учреждение 

(полное наименование ОУ, адрес)
	КОУ «специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат VIII вида»

 646830 Омская область, Нововаршавский район, р.п. Нововаршавка ул.Комарова  1а.

	4. 
	Номинация конкурса
	«Здоровье в школе»

	5. 
	Название материала
	Коррекционно-развивающая  программа развития психомоторики и сенсорных процессов учащихся с общим психическим недоразвитием «Развиваемся играя»

	6. 
	Класс (возраст) 
	1-4 класс

	7. 
	Вид ресурса (название технологии, методического приема и т.д.)
	Программа коррекционно-развивающих занятий развития психомоторики и сенсорных процессов

	8. 
	Цели, задачи материала
	Целью программы является развитие познавательной сферы ребенка с общим психическим недоразвитием, что включает в себя коррекцию сенсорного и психического развития, речевой, мотивационной сфер, механизмов волевой регуляции.

	9. 
	Среда, редактор, в котором выполнен ресурс
	Microsoft Word 97- 2003

	10. 
	Необходимое программное обеспечение для работы ресурса  
	Программа ориентирована на  учащихся школы VIII вида 1-4 классов. Группы комплектуются с учетом  индивидуальных особенностей развития детей.



	11. 
	Краткое описание работы с ресурсом 
	Данная программа опирается на основополагающее положение психологии о том, что психика проявляется в действии и формируется в нем[11]. В работе по программе используются предметная и игровая деятельность с постепенным увеличением объема и усложнением материала, используются авторские сказки.


В программе выделяются два основных блока, что соответствует  двум годам обучения на каждый блок. В каждом блоке программы выделяется цель и соответствующие методы работы.
Основной целью первого блока программы является развитие различных видов восприятия, через активизацию анализаторов, а также моторной и произвольной сферы через игровую деятельность. 
Второй блок программы предназначен для учеников 3 - 4 класса специальной (коррекционной) начальной школы VIII вида. Цель занятий – развитие познавательных процессов, ситуации успеха в условиях учебной деятельности.

	12. 
	 Методические рекомендации по использованию
	Необходимо учитывать, что ребёнку, с общим психическим недоразвитием для усвоения способов ориентировки в окружающем мире, понимания и развития того или иного действия требуются многократные повторения, поэтому в программе заложен принцип «спирали». Занятия идут как бы по кругу, повторяясь несколько раз, и постепенно усложняются.
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