КРАСНОВА ЛЮДМИЛА ГЕННАДЬЕВНА , учитель технологии МБОУ СОШ № 44 г.Сургут ХМАО-Югра                 Мастер-класс «Изготовление украшений из кукол»


МАСТЕР -  КЛАСС «ИЗГОТОВЛЕНИЕ УКРАШЕНИЙ ИЗ КУКОЛ»
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Мастер – класс проведен  для учителей  образовательных учреждений города.
Цель:
· изготовить украшение  из кукол. 

Задачи: 
· познакомить  с историей появления народной куклы, с русскими обрядами и традициями, связанными с изготовлением кукол. 

· дать  представление об особенностях русского народного, и в частности, северного костюма. 

· пробудить  интерес к народному творчеству, традициям Русского Севера. 

· научить подбирать материалы для изготовления костюма куклы. 

· воспитывать творческое отношение к выполняемой работе. 

Практическая работа: 

· изготовление украшений из кукол (вепсской куклы) 

Учебно-материальное оснащение: 
· лоскуты белой и набивной ткани для туловища и костюма 

· нитки для перевязывания (красные) 

· тесьма, кружево, бусины, бисер для украшения 

· вата для набивки 

· образцы народных и современных кукол 

· иллюстрации, фотографии русского народного костюма 

· инструкционные карты по изготовлению вепсской куклы 

· ножницы, иголка.

По своему назначению куклы делятся на три большие группы: куклы – обереги, игровые и обрядовые.

Куклы – обереги. Интересно, что у тряпичных кукол лицо не изображалось. Это связано с древними представлениями, с ролью игрушки в прошлом, как магического предмета. Такая “безликая кукла” служила “оберегом”. Отсутствие лица было знаком того, что кукла – вещь неодушевленная, а значит не доступная для вселения в неё злых сил. Оберег – амулет или волшебное заклинание, спасающее человека от различных опасностей, а также предмет, на который заклинание наговорено и который носят на теле в качестве талисмана. Считалось раньше, что если над кроваткой ребёнка висит “Куватка’’, то она отгоняет эту злую силу. За две недели до рождения ребёнка будущая мать помещала такую куклу – оберег в колыбель. Когда родители уходили в поле на работу, и ребёнок оставался в доме один, он смотрел на эти маленькие куколки и спокойно[image: image2.jpg]
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Известно, что шили кукольные платья не просто так, а со смыслом. Во-первых, в наряде всегда должен был присутствовать красный цвет – цвет солнца, тепла, здоровья, радости. И еще считали, что он обладает охранительным действием: оберегает от сглаза и травм. Вышитый узор, которым когда-то украшали наряд куклы, тоже не был случайным. Каждый его элемент хранил магическое значение, и узор должен был в лице куклы, оберегать ребенка. Слово «узор» обозначало «призор», т.е. «присмотр». Поэтому на кукольном платье, как и на костюме взрослого человека, вышивали: круги, кресты, розетки – знаки солнца; женские фигурки и оленей- символы плодородия; волнообразные линии – знаки воды; горизонтальные линии – знаки земли, ромбики с точками внутри - символ засеянного поля; вертикальные линии - знаки дерева, вечно живой природы.

Игровые куклы, предназначались для забавы детям. Они делились сшивные и свернутые. Свёрнутые куклы делались без иголки и нитки. На деревянную палочку наматывали толстый слой ткани, а затем перевязывали верёвкой. Потом к этой палочке привязывали голову с ручками и одевали в нарядную одежду. К игровым свёрнутым куклам относят куклы – закрутки, которые изготавливались очень просто. Туловище – кусок ткани, закрученный вокруг своей оси и скреплённый ниткой. Таким же способом изготовлены руки и, наконец, небольшой шарик – голова с помощью нитки прикреплённый к туловищу.
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К обрядовым относится Масленица, Параскева-Пятница, Рябинка…С одной куклой можно играть, другая имеет магическое значение, участвует в народном обряде. А третья используется как средство общения, символ, понятный всякому.
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В народе есть поверье - если беременная женщина часто и много смотрит на красивое, приятное, то и ребенок будет пригожим и красивым. Поэтому и куклу женщина делала аккуратно, бережно, одевала в яркие, красивые одежды. Готовую куклу укладывала в колыбель, где она дожидалась рождения ребенка, оберегая это место от недобрых взглядов и злых духов. Люди верили, что кукла оберегает сон и спокойствие ребенка, и поэтому она всегда была рядом с ним и во сне, и в играх.

Подрастая, дети тоже начинали сами вертеть таких кукол. Во многих домах их насчитывали десятками, и считалось, что они приносили удачу и богатство, сулили богатый урожай и были символами продолжения рода. Многие куклы передавались от матери к дочке, а дальше внучке и правнучке.
Если внимательно посмотреть на кукольную одежду, то увидим, что шили кукольные платья не просто так, а со смыслом. То есть наряд куклы имел не только эстетическое, декоративное значение, но и глубокие духовные корни. Именно в кукольном платье прослеживаются древние формы русской одежды. Всю одежду женщина испокон веков делала сама, женский костюм никогда не подчеркивает формы тела, они лишь угадываются под ним. Различали 2 основных вида народной одежды: рубаху с сарафаном и рубаху с поневой (распашной юбкой). На Севере России рубахи носили с сарафаном и передником.

Женский костюм немыслим был без головного убора. Девочки на лбу носили узкие ленты 0,5 – 2 см, девушки – повязки-ленты, закрывавшие лоб и затылок, а вот женщин повязывала платок, надевала повойник, кокошник, сороку. По-разному укладывали они и волосы. 

Обязательной принадлежностью любого костюма был пояс. Он являлся и оберегом и имел практическое назначение. Пояс являлся чертой, оберегавшей тело человека от злых сил. Так же пояс подвязывал передник, за него подтягивали сарафан, под него подтыкали поневу, он поддерживал порты, к поясу крепились ключи, кошельки и т.д. 

Из старых вещей женщины без использования ножниц и иглы делали «вепсскую куклу», чтобы жизнь ребенка была «не резаная и не колотая». Куклу до рождения малыша клали в колыбельку, чтобы согреть ее. После рождения она висела над ребенком, охраняя его от порчи. Она сопровождала ребенка с самого детства и до тех пор, пока не "уходила", т.е. не рвалась, портилась.  Найдена эта кукла была где-то под Прибалтикой. Такую куклу делали в разных местах России. У вепсов, живущих на Волге, она называется Кормилка, Капустка, а у нас, в Сибири, - Рожаница. Она несет в себе образ матери-кормилицы. Ее большая грудь символизирует способность прокормить всех.
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Вепсская кукла – это образ замужней женщины. Детали куклы не сшиваются между собой. Ее делают из обрывков изношенной одежды, из них же надергивают нити для путанки (моток из обрывков нитей или клок пеньковой или льняной кудели) и связывания деталей куклы.

Для изготовления вепсской куклы потребуется лоскут отбеленной хлопковой или льняной ткани, 3-4 лоскута цветного ситца, разноцветные обрывки нитей. Для выполнения украшений из таких кукол дополнительно необходимы тесьма (шнур), бусинки. (См. Инструкционную карту)
На данном занятии мы изготавливаем  вепсскую куколку, из одной куколки можно сделать подвеску, если изготовить несколько кукол, можно их собрать   на тесьму, ленту или шнур, украсить мелкими бусинками, бисером и  использовать как бусы. Получившееся изделие будет служить и украшением, и оберегом.
При подготовке использовались материалы:http://www.rukukla.ru/ http://zakroma.rustoys.ru/ 

В ходе работы:
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Итоги работы:

[image: image16.jpg]


      [image: image17.jpg]



[image: image18.jpg]



Инструкционная карта «ТЕХНОЛОГИЯ ИЗГОТОВЛЕНИЯ УКРАШЕНИЯ ИЗ КУКОЛ»
Для изготовления одной куклы необходимы: лоскут  белой х/б ткани 6*6см (голова), ткань цветная 4*4 см – 2 шт. (груди), ткань 6*6 см – 2 шт. (руки),    для  сарафана 3*5 см, ткань для платка в форме треугольника  со стороной    6 см, тесьма, кружево для передника, вата (синтепон), нитки прочные, тесьма (шнур), бусинки. 
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В лоскут белой ткани (голова) в серединку завернуть маленький кусочек синтепона или ваты. Сформировать голову куклы. Обмотать тугой узелок вплотную, вокруг шеи крепкой ниткой и завязать на 2-3 узла. 
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2.  Сверху намотать платок (треугольник). Обвязать также ниткой. 
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 Формируем груди. Берем лоскут ткани, складываем по диагонали, предварительно вложив в центр лоскута вату или синтепон. Формируем два одинаковых шарика, туго обвязав ниткой . 
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Два  шарика (груди) приложить к шее и туго обвязать ниткой 3-4 раза крест-накрест  вокруг шеи . 
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Ручки: подогнуть ткань на 1 см и свернуть уголками до центра, затем замотать и туго закрутить ниткой. 
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Приложить руки сбоку от грудей, хвостиками вниз и также туго примотать ниточкой под грудью. 
7. [image: image24.jpg]


Перевернуть куколку вниз головой и обмотать сарафаном. Привязать как можно выше под грудь, вывернуть сарафан - платье готово. 

8. [image: image25.jpg]


Так же  привязать и передничек. Обрезать лишние торчащие нитки снизу.

9.  Изготовить несколько таких куколок. 
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10.  Собрать куклы на тесьму (шнур), можно использовать бусинки.
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