Конспект

Для групповой консультации воспитателей.

Тема: «Устранение причин нравственной деформации личности, отклонений в поведении ребенка».

Цель: совершенствование системы работы по нравственному воспитанию детей.

Задачи:1.
заинтересовать воспитателей в необходимости данной темы.

2. активизировать мыслительную деятельность педагогов в сфере качества планирования воспитательной работы.

3. создать условия для развитие внеучебной деятельности детей.

4. отметить роль личных взаимоотношений педагогов и воспитанников.

План:

1. Планирование работы.

2. Вовлечение детей в различные виды положительной деятельности.

3. Изменение характера личных отношений педагогов и воспитанников.

4. Заключение.

Планирование работы:

        Продуманный и скоординированный план работы с детьми определяет успех в предотвращении правонарушений и преступлений. Различают два аспекта, взаимно дополняющие друг друга:

· Мероприятия, рассчитанные на всех детей группы.

· Индивидуальная работа с трудными детьми группы.

Для достижения положительного результата необходимо объединить усилия всех педагогов, работающих с ребенком. Для этого необходимо составить координационный план работы с детьми и распределить обязанности со всеми участниками учебно-воспитательного процесса: воспитанниками и педагогами.

Координационный план работы с детьми.

	№
	Мероприятия
	Воспи-татель
	Соц.

Педа-гог
	Психо-лог
	Зам.

дир.

По УВР.
	Совет воспитанников
	Совет проф.

	1. Организационные мероприятия

	1
	Составление социального паспорта группы
	+
	
	
	
	
	

	2
	Составление характеристики на детей группы риска
	+
	+
	+
	
	
	

	3
	Организация встреч учителей школы и воспитателей детского дома
	+
	+
	
	+
	
	

	4
	Составление картотеки и сводных таблиц на детей группы риска
	
	+
	
	
	
	

	5
	Организация досуга и кружковой деятельности
	+
	
	
	+
	
	

	6
	Составление административных писем, ходатайств и др. документов, направление документации в КДН и др.службы.
	
	+
	
	+
	
	

	7
	Осуществление связи с КДН и другими социальными службами.
	
	+
	
	+
	
	

	8
	Организация трудоустройства детей через службу занятости населения в учебное и каникулярное время.
	+
	+
	
	+
	
	

	Работа с детьми

	1
	Контроль посещаемости уроков
	+
	
	
	+
	
	

	2
	Контроль текущей успеваемости
	+
	
	
	+
	
	

	3
	Вовлечение детей в кружки и секции
	+
	
	
	+
	
	

	4
	Проведение тематических занятий в группе
	+
	+
	
	
	
	

	5
	Посещение уроков с целью наблюдения за детьми
	+
	+
	+
	
	
	

	6
	Направление на консультацию к психологу или мед. Специалистам.
	+
	+
	+
	
	
	+

	7
	Содействие в трудоустройстве
	+
	+
	
	+
	
	

	8
	Проведение пед. и психодиагностики
	+
	
	+
	
	
	

	9
	Помощь в выборе дальнейшего образовательного маршрута
	+
	+
	+
	+
	
	+

	10
	Разбор конфликтных ситуаций
	+
	
	+
	
	+
	

	Работа с педколлективом

	1
	Осуществление обмена необходимой информацией с учителями-предметниками
	+
	+
	
	+
	
	

	2
	Консультации по итогам диагностики
	+
	
	+
	
	
	

	3
	Выработка рекомендаций по работе с детьми
	+
	+
	+
	+
	
	

	4
	Выступления с соответствующими сообщениями на педсоветах и совещаниях
	+
	+
	+
	+
	+
	

	5
	Проведение деловых игр, семинаров-практикумов для отработки навыков и умений педагогов по работе с детьми
	
	+
	+
	+
	
	


План индивидуальной работы с каждым из трудных детей составляется таким образом, чтобы получить ответ на три вопроса:

· Что нужно устранить (отрицательные факторы семейного и школьного воспитания, стихийно-группового общения, негативные особенности личности и т.д.)

· Как это устранить ( проанализировать учебу ребенка и оказать необходимую помощь в ликвидации пробелов, помощь изменить характер отношений со значимыми людьми, вовлечь в практическую деятельность и т.д.)

· Кому и что надо делать (распределение обязанностей, установление сроков, меры контроля за эффективностью работы и т.д.)

Вовлечение детей в различные виды положительной деятельности.

В целях профилактики нравственной деформации личности в детском доме необходимо создать условия, которые не провоцируют отклоняющегося поведения, а расширяют безопасное для ребенка пространство, де ему хорошо и интересно.

Наиболее эффективной в работе по профилактике  правонарушений и занятости детей в детском доме является развитая структура внеурочной деятельности, учитывающая интересы детей разных возрастов. Сюда относятся кружки по интересам детей, спортивные секции, организация любительской самодеятельности, организация группового досуга.

Такой же эффект имеет и детдомовское самоуправление. Это расширяет число строго регламентируемых пространств, где создателем норм и правил является ребенок. Основное в детдомовском самоуправлении – поддержание корпоративного духа: если ребенок здесь живет, то он хочет или вынужден принимать общие для всех правила. Возможности оказывать влияние на принимаемые решения и разделение ответственности обеспечивают причастность ребенка к формированию уклада жизни детского дома, жизненное пространство становится «своим» и не отторгает, не провоцирует отклонение поведения от норм, принятых в детдомовском сообществе.

Хорошей формой работы может быть и детские социальные проекты, направленные на включение детей, особенно подростков, в социально ориентировочное пространство, на развитие их гражданской ответственности перед окружающим миром.

Однако одной только организации в детском доме пространства самореализации ребенка недостаточно. Большое значение для устранения причин нравственной деформации личности имеет изменение характера отношений «педагог-ребенок».

Изменение характера личных отношений педагогов и воспитанников.

Для этого от педагога, в первую очередь, требуется умение слушать и слышать ребенка. Ведь последнему бывает необычайно трудно поделиться со взрослым своими настоящими проблемами, приоткрыть свой внутренний мир. Поэтому он часто пользуется «суперкодированием», в результате чего общение с ним становится похожим на разгадывание шарад. Воспитатель должен помнить, что эмпатическое слушание подчиняется следующим правилам:

1. Необходимо настроиться на слушание: на время забыть о своих проблемах, освободить душу от собственных переживаний и постараться устраниться от готовых установок и предубеждений относительно этого ребенка. Только в этом случае Вы можете почувствовать то, что чувствует ребенок, «увидеть» его эмоцию.

2.     Своей реакцией на слова ребенка Вы должны точно отразить переживание, чувство, эмоцию, стоящие за его высказыванием, но сделать это так, чтобы продемонстрировать ребенку, что его чувство не только правильно понято, но и принято Вами.

3. Необходимо держать паузу. После Вашего ответа ребенку нужно помолчать. Помните, что это время принадлежит ему, не забивайте его дополнительными соображениями, разъяснениями, уточнениями. Пауза необходима человеку для того, чтобы разобраться в своем переживании.

4.     Необходимо помнить, что эмпатическое слушание – не интерпретация скрытых от собеседника, тайных мотивов его поведения. Надо только отразить чувство ребенка, но не объяснять ему причину возникновения у него этого чувства. Замечания типа: На самом деле тебе хотелось бы, чтобы на тебя все время обращали внимание: - не могут вызвать ничего, кроме отторжения и защиты, особенно если они произносятся в начале беседы, когда доверительная атмосфера еще не возникла.

5. В тех случаях, когда ребенок возбужден, когда беседа складывается таким образом, что переполненный чувствами, он говорит, :не закрывая рта:, или же ему просто свойственно так разговаривать, а Ваша беседа уже носит достаточно доверительный характер, вовсе не обязательно отвечать развернутыми фразами. Достаточно просто поддерживать ребенка междометиями, короткими фразами типа: «Да-да», кивать головой или же повторять его последние слова (эхо-реакция).

6. Методику эмпатического слушания имеет смысл применять только в том случае, когда ребенок сам хочет поделиться своими переживаниями.

В течение рабочего времени у воспитателя возникает масса ситуаций, когда дети не выполняют те или иные режимные моменты. В этом случае чаще всего воспитатель использует следующие виды реагирования:

Предписывающие замечания.

1. Приказы, команды, указания.

- Положи сейчас же на место!

2. Предостережения, угрозы.

- Еще раз опоздаешь на полдник, будешь дежурить по коридору!

3. Нотации, проповеди.

-Ты бы лучше учился, а не за девочками подглядывал!

4. Поучения.

Книги, как известно, предназначены для чтения, а не для рисования.

5. Советы. Предписания.

-Девочки, обсудите ваши проблемы после занятия.

Подавляющие замечания.

1. Обвинение. Осуждение

         - Если где-то драка, я всегда знаю – это Вова!

2. Обзывание. Насмешка. Стереотипизация.

         - Вы скачете, как стадо диких обезъян.

3. Интерпретация. Анализирование.

         -Ты сказала это, чтобы показать свою образованность. Хорошо бы они распространялись и на твою учебу в школе.

4. Поощрение. Авансирование.

         -У тебя достаточно ума, чтобы стать ударником.

5. Допрашивание. Расследование.

         -Кто испортил картину, немедленно отвечайте!

Косвенные замечания, включающие в себя насмешку, сарказм, поддразнивание.

          -Подождем, когда наш клоун закончит выступление.

Все описанные выше реакции распространенные, но не конструктивные. Ответственность за переживания воспитателя перекладываются на ребенка, а существующая в этой связи собственная проблема не осознается. Более конструктивными в этой ситуации являются «Я – высказывания», помогающие детям понять, что их поведение составляет проблему для воспитателя, и принять ответственность за разрешение проблемной ситуации.

«Я – высказывание» состоит из четырех частей

1. Безоценочное (неосуждающее) описание ситуации, неприемлемой для воспитателя:

-когда меня перебивают во время объяснения…..

2. Значимый эффект (проблема):

- когда меня перебивают во время объяснения (безоценочное объяснение ситуации), я могу потерять мысль (значимый эффект)….

3. Точное описание своего чувства в этой ситуации:

-  когда меня перебивают во время объяснения (безоценочное объяснение ситуации), я могу потерять мысль (значимый эффект), поэтому чувствую раздражение...

4. Желаемое действие.

- когда меня перебивают во время объяснения (безоценочное объяснение ситуации), я могу потерять мысль (значимый эффект), поэтому чувствую раздражение, и я хотела бы, чтобы вы высказывались после того, как я закончу мысль.

Искреннее, свободное описание того, что происходит с учителем, не может никого обидеть или вызвать агрессию, поэтому напряжение ситуации спадает. «Я-высказывание» может и не дать мгновенного эффекта, но сохранит ощущение у ребенка, что к нему относятся как к равному и надеются на его ответственность.

Эмпатическое слушание и «Я-высказывания» могут также успешно использовать и родители в общении с собственными детьми.

 Изменение условий воспитания

Большинство воспитанников детского дома проживали в неблагополучных семьях. Поиск конструктивного взаимодействия с такими детьми, поиск путей и средств оздоровления психики ребенка - залог изменений отношения ребенка  к взрослым и новому месту проживания.

Педагогам для изменения характера отношений с детьми необходимо придерживаться следующего:

1. Негативные поступки детей огорчают любого воспитателя. Но даже в трудном ребенке нужно уметь видеть хорошее. Главное здесь - тактичность, доброжелательность и терпение. Двигаясь по неправильному пути, не видя результатов своих усилий, воспитатели винят в происходящем себя и ребенка, получают стрессы и нервные расстройства, считая, что нет выхода из сложившейся ситуации. Между тем имеется реальная возможность помочь ребенку. Психологи называют это «дорогой в четырнадцать шагов", и этому можно научиться.

Шаг 1. Сохраняйте спокойствие и достоинство.

Найдите в себе силы для решения ситуации. Не нужно впадать в панику, Вы не имеете на это право. Криком,  угрозами вы ничего не добьетесь. Беда, которая стала горем для вас, поправима. Исправить ситуацию можно, если Вы отнесетесь к ней спокойно и обдуманно, так же, как вы раньше относились к другим неприятностям.

Шаг 2. Разберитесь в ситуации.

Даже в том случае, когда Вам точно известно, что ребенок совершил правонарушение, это отнюдь не означает, что он закоренелый преступник. Не спешите с категоричными выводами. Постарайтесь определиться, сумеете ли Вы сами справиться с ситуацией или же необходимо обратиться за помощью к специалистам.

Шаг 3. Сохраните доверие ребенка к себе.

Поговорите с ребенком на равных. Отсутствие общения приводит к нарастанию непонимания, отдаляет вас и ребенка друг от друга. Нормальное общение всегда включает в себя способность не только слушать, но и слышать. Оно поможет Вам лучше понять ребенка, узнать его взгляды и чувства. У подростков достаточно сильно желание к общению, стремление быть выслушанным. Очень ценным для сохранения доверия может быть разговор-воспоминание о вашем детстве, юности, о совершенных в прошлом ошибках, о Вашем собственном опыте употребления алкоголя, неудачного самолечения психических травм. Возможно, в таком разговоре удастся выявить общность Ваших прошлых и стоящих сегодня перед ребенком проблем. Вполне возможно, что ребенок ведет себя вызывающе, чтобы самоутвердиться, пережить жизненную драму.

Шаг 4. Узнайте как можно больше о том, что nроисходит с ребенком.

Совершив противоправные действия, дети склонны обвинять в случившемся других, хитрить и изворачиваться. Постарайтесь разобраться в ситуации максимально объективно. Обладая необходимыми сведениями, будьте внимательны. Если Ваши предположения относительно действий ребенка подтвердились, не притворяйтесь, что все в порядке. Дайте понять, что Вы в курсе событий.

 Шаг 5. Измените свое отношение к ребенку.

Случившееся должно заставить Вас понять, что ребенок - уже достаточно взрослый, чтобы отвечать за свои поступки.

Шаг 6. Не позволяйте собой манипулировать.

Будьте готовы встретить сопротивление со стороны ребенка, его раздражение, попытки Вами манипулировать. Сюда могут присоединиться демонстративные попытки покончить с собой, чтобы Вы своевременно его спасли и исполнили желание подростка. Введение ограничений в конце концов поможет подростку убедиться в том, что он Вам небезразличен. А Вы не забудьте подчеркнуть, что действуете так, любя и тревожась за него, и поступаете так в его интересах.

Шаг 7. Не исправляйте за ребенка его ошибки.

Заглаживая ошибки ребенка, воспитатели усиливают его чувство безнаказаанности. Подобная забота оборачивается «медвежьей услугой»: ребенок не сталкивается с последствиями своего поведения и не делает выводов, становится безответственным и непригодным к жизни в обществе.

Шаг 8. Меньше говорите, а больше делайте.

Беседы, которые имеют нравоучительный характер, содержат угрозы, обещания «посадить» ребенка, «сдать» его в больницу, быстро становятся для него привычными, вырабатывают безразличие к своему поведению. Он их просто не слушает или делает вид, что слушает, на самом деле практически не слыша ни единого Вашего слова. Такое отношение к Вашим словам формируется у ребенка потому,что Вы не выполняете ни одно из своих «страшных» обещаний. Поэтому, выслушав Ваши очередные угрозы, он легко дает обещание исправиться, стать «нормальным» человеком. Обещать он будет все, что угодно, так как не собирается ничего выполнять. Он давно перестал верить в реальность Ваших угроз. Ребенок считает Вас своей собственностью, поэтому не ждет от Вас никаких конкретных действий. В том же случае, когда Вы выполняете то, что обещали, он становится гораздо более управляемым и послушным.

Шaг 9. Приложите усилия, чтобы восстановить взаимопонимание с ребенком.

Обратитесь вместе с ребенком к психологу, психотерапевту, убедив его в том, что эта помощь необходима и Вам, и ему. Специалист поможет выстроить новые взаимоотношения с Вашим ребенком.

Шаг 10. Предоставьте ребенку возможность исправить свое поведение самостоятельно.

Бывают случаи, когда ребенок сам признается в том, что он ведет себя некоструктивно, но категорически отказывается обращаться за помощью к специалистам. Разрешите ему попробовать исправить его ошибки самостоятельно. Это трудно, но не невозможно, поэтому дайте ребенку самому убедиться в этом.

Шаг 11. Не пускайте процесс на самотек.

Необходимо поддержать самостоятельные шаги ребенка к исправлению. Используйте любые возможности для моральной поддержки.

Шаг 12. Восстановите доверие к ребенку.

В первую очередь прекратите обсуждать уже произошедшее. Не напоминайте ребенку о его проступке, так как навязчивые разговоры могут сыграть провокационную роль.

Шаг 13. Установите разумные границы контроля.

Конечно, Вы не сразу успокоитесь, но не позволяйте страхам взять верх над благоразумием, не опускайтесь до обысков, осмотров ребенка, мелочного контроля за каждым его шагом - это не поможет, но травмирует его.

Шаг 14. Помогайте ребенку изменить жизнь к лучшему.

Постарайтесь найти время для общения с ребенком и совместных занятий. Вместе ходите в театры, музеи, на спортивные соревнования. Поощряйте его увлечения, интересы, помогите ему найти дело по душе. Не оставляйте достижения детей без внимания. Напоминайте им, что все плохое проходит.

2. Необходимо выявлять положительные и отрицательные особенности отношений с ребенком, чтобы определить реальные пути его оздоровления. В этом может помочь психолог, используя тесты диагностики особенностей личности ребенка.

3. Обращение в органы исполнительной власти и правоохранительные органы с просьбой о применении мер, предусмотренных законодательством в отношении ребенка с девиантным поведением необходимо применять в тех случаях, когда исчерпаны все меры педагогического воздействия, и они не дали требуемых положительных результатов.
Заключение

Профилактическая работа с детьми - процесс сложный, многоаспектный и продолжительный во времени. Специфическая задача детского дома в сфере предупреждения правонарушений заключается в проведении ранней профилактики, так как ни одна другая социальная структура не в состоянии решить данную задачу. Исключение составляет семья, однако и она сама нередко выступает в качестве объекта профилактической деятельности (подтверждением сказанному является детский дом, где при живых родителях – дети-сироты). Основой ранней профилактики является создание условий, обеспечивающих возможность нормального развития детей, своевременное выявление типичных кризисных ситуаций, возникающих у детей определенного возраста.

В системе профилактической деятельности педагогов детского дома необходимо выделить два направления: меры общей профилактики, обеспечивающие вовлечение всех воспитанников в жизнь детского дома, и меры специальной профилактики, состоящие в выявлении у детей, нуждающихся в особом педагогическом внимании, и проведении работы с ними на индивидуальном уровне.

Бывает, что ресурсы детского дома по профилактике правонарушений и преступле​ний используются только отчасти. Сложившаяся система оценки деятельности детского дома побуждает скрывать реальную картину. Органы управления в большинстве случаев интересуются лишь статистикой правонарушений и гораздо меньше. Проявляют интерес к тонкостям профилактики девиантного поведения. Детскому дому выгоднее скрыть своих трудных детей, чем показать работу с ними, ибо на конкретном этапе эта работа может не дать ясно видимых положительных результатов.

Но дорогу осилит идущий, поэтому в заключение можно напомнить одну притчу. Однажды темной дождливой ночью молодому человеку необходимо было переплыть широкую быструю реку. Старый рыбак дал ему свою лодку и указал на еле заметный огонек на противоположном берегу: «Греби на него, сынок, что есть силы, греби и не вздумай опускать весла». И молодой человек поплыл. Сильный ветер дул ему навстречу. Дождь застилал глаза, а он все греб и греб, удерживая ориентир перед собой. Каждый последующий гребок давался труднее предыдущего. И вдруг он увидел большой белый пароход, который плыл по течению. Он вгляделся в темноту и увидел еще одно небольшое суденышко, плывшее по течению. И еще, и еще... Казалось, весь мир отдался во власть могучего потока реки. И ему захотелось вынуть из воды весла, но огонек продолжал мерцать перед его глазами, и он снова устремился к своей цели. А уже будучи на берегу, он услышал непонятные звуки, которые при приближении к повороту становились все сильнее и сильнее... это был водопад.






