Рябышева О.Ю. Классный час «Раз в Крещенский вечерок девушки гадали... (Крещенские гадания, традиции, обычаи и приметы)» (5-6 классы)
Цель: знакомство учащихся с обрядами гадания на Руси, приобщение к духовным ценностям русского народа.

Слово учителя. Известный русский поэт В.А. Жуковский был переводчиком многих баллад, написанных немецкими, английскими поэтами. Одна из самых известных баллад – «Ленора» Бюргера. Но Жуковский создал совершенно новое произведение, добавив в балладу русские обычаи и традиции, дав главной героине русское имя – Светлана. Послушаем начало баллады.
Ученик.

Раз в крещенский вечерок 
Девушки гадали: 
За ворота башмачок, 
Сняв с ноги, бросали; 
Снег пололи; под окном 
Слушали; кормили 
Счетным курицу зерном; ярый воск топили; 
В чашу с чистою водой 
Клали перстень золотой

Серьги изумрудны; 
Расстилали белый плат 
И над чашей пели в лад 
Песенки подблюдны.

(В.А.Жуковский, баллада «Светлана») 
- О каком празднике идет речь в произведении? (О Крещении).

- Какие обычаи и традиции связаны с этим праздником у нас, в нашей стране? (Ответы детей, в которых указывается на обычаи гадать накануне Крещения, купаться в проруби, набирать святую воду).

Слово учителя.

С праздником Крещения связано на Руси много поверий о судьбе человека. Если кто-нибудь крещен в этот день - быть ему счастливейшим человеком на всю жизнь. Добрым предзнаменованием считается также, если в этот день сговорятся о будущей свадьбе. "Крещенское рукобитье - к счастливой семье", - говорили в народе.
По народным поверьям, канун Крещения, вечер 18 января, знаменитый "крещенский вечерок", - время разгула нечистой силы. Она норовит проникнуть в дом оборотнем в любом обличье. Чтобы оградить жилище от проникновения в дом нечистой силы, ставят мелом на всех дверях и оконных рамах знаки креста, который считается надежной защитой от всего бесовского. Не поставь в крещенский сочельник креста на дверях - быть беде, считали в старину.

Если не защитить вовремя свой дом и "впустить" нечистую силу, избавиться от ее проказ можно следующим образом. В полу дома находят сучок, который не обязательно должен выступать над полом, а может быть просто обозначен в паркетной доске. Безымянным пальцем правой руки обводят сучок треугольником, затем наступают на него левой ногой и произносят: "Христос воскрес, а не ты, бес. Аминь".

Особенно опасен в крещенскую ночь оборотень "Огненный змей", являющийся девушкам в виде прекрасного юноши. Говорят, что если "Огненный змей" полюбит девушку, эта любовь неисцелима вовек. "Не любя, полюбишь, не хваля, похвалишь", - предупреждают старушки молодых девушек о появлении красавца. "Умеет оморочить он, злодей, душу, умеет говорить речи, заиграет он, безжалостный, девичьим сердцем, затомит девицу в горячих объятиях. От его поцелуев горит девушка румяной зарей. Без него девушка сидит в тоске, без него она сушит себя". Уберечься от посещения оборотня-красавца можно, начертив на дверях крест или насыпав на печную загнетку собранного в крещенский вечер снегу.
Издавна на Руси был обычай купаться в проруби на Крещение, несмотря на то что крещенские морозы считались самыми жестокими.

Те, кто гадал в ночь под Новый год, на Святки и на Крещение, купались или обливались водой обязательно: тем самым они смывали грех, потому что гадания всегда считались сговором с нечистой силой.

В. А. Жуковский описал обычай гадать в канун Крещения. Давайте познакомимся  с теми видами гадания, о которых упоминает поэт.

1.Окличка. Девушка вечером или ночью выходит из дома и у первого же встречного мужчины спрашивает: «Как ваше имя?» и рачительно разглядывает незнакомца. Считается, что будущий нареченный будет иметь то же имя и ту же красоту, что и опрошенный. 

2.Подслушивание. Гадающий идёт под чужие окна и подслушивает, где тары-бары разводят. В зависимости от того, кто говорил: молодой или старый; благоразумный или пьяный, и была ли болтовня веселой или неприятной, гадающий предрекает себе мужа молодого или старого; трезвенника или пьяницу, и жизнь веселую и беззаботную, или нелегкую и неприятную. 

3.Гадание с курицей. Барышня раскладывает на полу блюдце с водой, хлеб, уголь и кольца (золотое, серебряное и медное), спускает курицу или петуха и смотрит, какую вещь она клюнет первой. Если птица пьет воду, то муж будет пропойца.  Если она клюнет хлеб, то муж будет недурственный и обеспеченный. А если курица клюнет уголь, то муж будет бедняком, или, как говорится, прогорит. Золотое кольцо предрекает богача, серебряное — мужа среднего достатка, а медное — бедняка. 

4. Гадание башмаком. Девушка снимает с левой ноги башмак и кидает его за ворота. Куда башмак уляжется носком, оттуда и суженый появится. А если башмак уляжется носком к дому девушки, то, выходит, что не суждено ей в этом году выйти замуж. 

5.Гадание под окном. В полночь гадающая дева садится у окна и приговаривает: «Суженый, суженый-ряженый, проезжай мимо окна!» Если дивчина услышит, что мимо кто-то проехал шумно, с криком и свистом, то ее ожидает веселое и безоблачное бытие. 

6. Гадание на священной книге. Гадающий задает вопрос, схватывает Библию и, не раскрывая ее, загадывает наобум номера страницы и строчек. Потом открывает эту страницу, находит необходимую строчку и читает ответ на свой вопрос. 

7. Гадание с зеркалами. На это гадание отваживаются смелые девушки. Ставятся два зеркала: одно перед собой, а другое за собой и свечи справа и слева от себя. Зеркала должны быть параллельны друг другу, тогда утрясется как бы бесконечный «коридор». Там- то и должен показаться нареченный, который будет смотреть чрез плечо девушки. Если сновидение появится, необходимо его внимательно рассмотреть, а дальше сказать «чур, меня», но ни в коем случае не оглядываться, иначе быть беде. 

	Инсценировка «Подблюдные гадания»


1 –й ученик. Подблюдные гадания производились исключительно во время Cвяток, внутри которых они, как правило, приурочивались к Васильеву вечеру, то есть к кануну Нового года, и к "страшным" вечерам. К обряду приступали после захода солнца в заранее назначенной гадальщиками избе. Участниками подблюдного гадания могли быть и одни девушки, и молодежь обоего пола, и все деревенское общество. 
2 –й ученик. Перед гаданием приготавливали блюдо (иногда это мог быть другой сосуд, решето или шапка): в него гадающие складывали небольшие предметы, обычно - украшения: кольцо, перстень, сережку, брошь, запонку. У кого украшения не было, могли положить наперсток, пуговицу, а мужчина - даже мундштук. Собирание колец сопровождалось песней, в которой были обращения ко всем участникам как представителям различных половозрастных групп общины: 

"Девушке: 
                    Вился, вился соловей, 
                    Да прививался молодой 
                    (имя девицы). 
                    Молодешенька хороша, 
                    Молода пригожа. 
                    Она меня подарит 
                    С буйной главы венчиком, 
                    С правой ручки перстеньком 

Холостому 
                    Пожалуй-ка, молодец, 
                    В наш сад посидети, 
                    Зелен наградити. 
                    Вечер у нас девушки 
                    По саду гуляли, 
                    Весь сад приломали, 
                   Зелен притоптали. 

Женщине: 
                    Пожалуй-ка, тетушка, 
                    Чем сад насадити, 
                    Зелен наградити, 
                    Чем дочь выдавати, 
                    Чем зятя дарити. 

Женатому мужчине: 
                    Пожалуй-ка, дядющка, 
                    Чем сад насадити, 
                    Зелен наградити, 
                    Чем сына женити, 
                    Чем сноху дарити" (Чичеров, 1957, с.104). 

3 –й ученик. Блюдо покрывали тканью: скатертью, полотенцем, салфеткой, платком. На ткань сверху или под нее клали кусочки хлеба, иногда еще соль и уголь. В Сибири блюдо закрывали платком, ставили на стол, покрытый белой скатертью, а каждый участник свой кусок хлеба клал под скатерть перед собой. Когда все было готово, запевали песню хлебу: 
                    "Еще нынее у нас 
                    Страшные вечера 
                    Да Васильевские. 
                              Илею, илею! 
                    Мы не песню поем, 
                    Хлебу честь отдаем. 
                              Илею, илею! 
                    Кому эта песенка 
                    Достанется, 
                    Тому сбудется, 
                    Не минуется! 
                              Илею, илею! 
                    Тому жить бы богато, 
                    Ходить хорошо! 
                              Илею, илею! 
                          (Поэзия крестьянских праздников, 1970, № 108, с.137). 

4 –й ученик. 

В некоторых песнях-славах прославлялся хозяин дома: 
                    "Хлебу да соли долог век, слава! 
                    Государю нашему доле того, слава! 
                    Государь наш не стареется, слава! 
                    Его добрые кони не ездятся, слава! 
                    Его цветное платье не носится, слава! 
                    Его верные слуги не стареются, слава!" 
                          (Снегирев, вып.II, с.85). 
5 – й ученик.
В песне, предваряющей гадание, могла прославляться и одна из участниц обряда: 
                    "Хлебу да соли долог век. 
                    Слава! 
                    Боярышне нашей боле того. 
                    Кому мы спели, тому добро" 
                          (Терещенко, ч.7, с.172). 

6 –й ученик. Пение славы хлебу в начале подблюдного гадания вполне закономерно, поскольку хлеб в крестьянской жизни и в народных представлениях являлся источником и символом благополучия. Поэтому песня хлебу была своего рода благословением перед гадательной акцией и заклятием-пожеланием благополучия всем присутствовавшим. По окончании песни хлеб ломали, если он еще не был нарезан, и делили между всеми. Кусочки завертывали в рукав и приберегали, чтобы положить под подушку и увидеть вещий сон. 
     После раздела хлеба приступали к гаданию: пели короткие (от одной до десяти строк) песни, каждая из которых означала ту или иную судьбу. Во время исполнения каждой песни потряхивали блюдо, и кто-нибудь один ловил попавшееся на лету под салфеткой предмет. В Сибири первое попавшееся кольцо вынимали через щелочку в платке. А если в блюде была вода, то его не встряхивали, а тот, кто держал блюдо, перемешивал кольца рукой и, не глядя, вытаскивал попавшееся. Чье было украшение, тому и предназначалась судьба, отраженная в песне. Если возникал вопрос о значении песни, то более опытные участники растолковывали его. Затем пели новую песню. Сколько было людей, для всех пели, кроме того, кто проделывал манипуляции с блюдом. 
     Когда оставалось последнее украшение, песню не исполняли. В некоторых местах считали, что обладательница последнего кольца выйдет замуж, а в других - напротив - останется в девицах. В некоторых местных традициях последнему человеку пели свадебную песню, а кольцо пускали по полу, смотря, в какую сторону оно покатится: если к дверям, девушке - замужество, а мужчине - дорога. 
7 –й ученик. 
     По окончании подблюдных следовали другие гадания и игры. Одной из наиболее распространенных являлась игра "Золото хоронить". Она была заимствована из городской среды и в силу ряда причин влилась в святочную обрядность или в форме игры, или, подвергшись некоторой трансформации, превратилась в разновидность подблюдного гадания. Причины эти состоят в следующем: и в тексте "Уж я золото хороню", и в подблюдных гаданиях образ кольца играет важную роль; в тексте игры сообщается о прятанье золота; в песне игры речь идет об отгадывании, как гадании: 
                    1) "Уж я золото хороню, хороню 
                    Чисто серебро прихорониваю 
                    Я у батюшки в терему, в терему, 
                    Я у матушки в высоком, в высоком. 
                    Пал-упал перстень 
                    В калину, малину, 
                    В черную смородину, 
                    В алую земляночку… 
                    Очутился перстень 
                    У дородна молодца 
                    На правой на рученьке, 
                    На правом мизинчике… 
                    Гадай, гадай, девица, 
                    В коей ручке былица. 
                    Девушка гадала, 
                    Да не отгадала, 
                    Доброва молодчика… 
                    Вы подруженьки, 
                    Вы голубушки, 
                    Вы скажика-те, 
                    Не утайте-ка, 
                    Мое золото 
                    Мне отдайте-ка. 
                    Меня матушка 
                    Журить будет, бить 
                    По три утра, по четыре, 
                    По три прута золотые, 
                    По четыре прутика 
                    Жемчужные. 
                    Девицы гадали, 
                    Да не отгадали. 
                    Добры молодцы, 
                    Отгадайте сами". 
                          (Балов А.В., 1898, с.73). 

8 –й ученик. Тот или иной вариант песни исполнялся после подготовки к гаданию: девушки брали четыре блюда; та из них, что не гадала, клала в блюда по одному предмету (уголь, печинку - кусок глины от печи, щетку и кольцо) и накрывала их платками. Под пение "Уж я золото хороню" девушки по очереди вынимали из блюд, что кому достанется: уголь - муж будет негодяй и пьяница, печинка - смерть, щетка - муж будет старый, некрасивый, кольцо - муж молодой и житье счастливое. 
     Для игры "Золото хоронить" иногда использовали кольцо, оставшееся последним после подблюдных гаданий. Его под звуки песни тайком, из рук в руки, передавали друг другу сидящие рядом девушки и парни. Водящий искал, у кого в руках осталось кольцо, а пойманный в скрывании кольца заступал на роль водящего. Таким образом, игра "Золото хоронить" представляла собой вариант игры в "Колечко", бытующей до сих пор в детской среде. 
Слово учителя.
    Это только некоторые виды гаданий. Существуют и другие. Ребята, а какие гадания знаете вы? (Дети рассказывают о способах гадания, в том числе и современных).

- Как вы думаете, надо ли знакомиться с русскими традициями и обрядами? (ответы учащихся).

- Надо сказать, что обряды гадания описывали в своих произведениях и другие поэты и писатели. Так, любимая героиня А.С. Пушкина Татьяна Ларина тоже гадала накануне Рождества и «свято верила преданьям простонародной старины», героиня Л.Н. Толстого Наташа Ростова вместе со своими дворовыми весело отмечала рождественские праздники с переодеваниями, гаданиями, катаниями на санях. Этим писатели подчеркивали близость своих героинь простому народу, их любовь к традициям и обрядам русского народа. Недаром Пушкин говорил о своей героине «Татьяна русская душою». Конечно, все мы должны знать, любить и уважать традиции нашего народа.
- Нашу встречу мы провели накануне праздника Крещение. Вы тоже можете попробовать погадать для того, чтобы узнать свою судьбу. Сбудутся или нет ваши гадания – покажет время, во всяком случае, вы сможете окунуться в неповторимую атмосферу тайны, волшебства, которые несут Крещенские гадания.
Используемые Интернет-ресурсы.
http://coshcasvet.ucoz.ru/forum/26-249-1
http://www.ethnomuseum.ru/section62/2092/2088/3983.htm
