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       Современную  жизнь невозможно представить без антибиотиков. Сегодня они применяются повсеместно: в сельском хозяйстве, бытовой химии, пищевой промышленности, медицине и т.д. Несомненно, их использование  значительно облегчило жизнь человеку, но так ли безопасно их бесконтрольное применение? 
Гипотеза:  Если применять антибиотики в больших количествах в сельском хозяйстве, то это приведет к накоплению их  в продуктах питания.
    Цель:  Определение антибиотиков в продуктах питания.  
   Задачи исследования: выяснить  используют ли антибиотики в своем производстве  местные сельхозпроизводители; провести мониторинговые наблюдения за жизнедеятельностью низших и высших растений, аквариумных рыбок при использовании различных антибиотиков; исследовать возможность накопления антибиотиков в продуктах питания; спрогнозировать последствия   употребления в пищу продуктов питания, содержащих антибиотики.
    Методы исследования: статистический опрос и обработка данных;  эксперимент и мониторинговые наблюдения; микробиологическое определение антибиотиков в продуктах питания. 
    Методика исследования: Пастернак Н.А., Шендерович В.А., Ведьмина Е.А. Экспресс-метод определения   концентрации  антибиотиков  в  биологических  жидкостях.

   Основной идеей работы являлось привлечение внимания учащихся школы и их родителей к формированию правильного пищевого поведения и внимательного отношения к своему здоровью.

    В ходе эксперимента по изучению влияния различных доз антибиотиков на обитателей аквариума было выявлено угнетение жизнедеятельности высших растений, сине-зеленых водорослей и аквариумных рыбок по сравнению с контролем. Некоторые из них (тетрациклин и левомицетин) вызывали гибель растительных и животных организмов. Систематический мониторинг показал, что наличие антибиотиков в воде аквариума  нарушило его экосистему, уничтожив представителей низшей ступени пищевой цепи.
   При использовании антибиотиков для замачивания семян и полива растений выяснилось, что они значительно повышают всхожесть, но при систематическом поливе и опрыскивании накапливаются в организме растения, это  приводит  впоследствии к угнетению роста и развития растения.
   При исследовании продуктов питания местных производителей на наличие в них антибиотиков с помощью тест-культур, которыми  служили   вегетативные   формы  бактерий, обладающих высокой чувствительностью к антибиотикам, было установлено их наличие в мясе, молоке и т.д. Следовательно, антибиотики попадали в организм человека систематически, вызывали привыкание к антибактериальным препаратам и способствовали выработке резистентности бактерий к антибиотикам. Это предположение было подкреплено обработкой статистических данных по инфекционным заболеваниям жителей города, микрорайона птицефабрики, учащихся школы, которые показали рост заболеваемости и увеличению случаев использования все более сильных антибиотиков для лечения.
    На основании проведенных исследований можно сделать следующие выводы:
1.Антибиотики широко используются сельхозпроизводителями и  при применении в больших дозах способны накапливаться в продуктах питания, в организмах животных и растений.

2.На примере исследуемых растений и аквариумных рыбок было показано негативное влияние больших доз антибиотиков на жизнедеятельность этих организмов.

3.Использование в пищу продуктов питания, содержащих антибиотики, приводит впоследствии к возрастанию резистентности бактерий  к антибактериальным препаратам.
