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1. Введение

 1.1.Обоснование выбора темы проекта. Краткая формулировка задачи.
Я хочу сшить пижаму. В магазине продают пижамы из трикотажного полотна. А я хочу пижаму из ситца.  Ситец –  тонкая х/б ткань, очень приятная на ощупь. Я думаю, в такой пижаме будет очень уютно спать.

 Краткая формулировка задачи.

Моя задача – сшить пижаму.   Для этого мне необходимо изучить машинные швы и научится работать на машине с электрическим приводом. Эти навыки мне наверняка пригодятся во взрослой жизни. С чего начать свой проект? 

 1.2.Исследование и анализ.

Я посмотрела образец пижамы. Эта пижама сшита из ситца на  швейной машине  с электроприводом. Швы обработаны на   краеобмёточной  машине 
« Оверлок». Пижама по цене не дорогая, значительно дешевле, чем купленная в магазине.
1.3.Дизайн-спецификация.

Я буду шить пижаму из ситца для себя. В этой пижаме я буду спать, поэтому она должна быть удобной и сшитой   из мягкой ткани. А ещё она   должна быть красивой. 
Первоначальные идеи.
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Выбор лучшей идеи

 Я выбрала модель пижамы под №3.  Мне понравилась эта модель своим  удобством и простотой.   Я  думаю, что справлюсь с работой.
1.4. Эскиз, пижамы
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Описание фасона: Пижама из ситца силуэта «трапеция». Цельнокроёный рукав. Вырез горловины овальной формы. Шорты короткие на резинке.
1.5. План работы над проектом

2. Технологическая часть

2.1.Выбор ткани

 Для своей пижамы я выбрала ситец. Ситец отвечает всем гигиеническим и технологическим  требованиям. К тому же ситец – не  дорогая ткань. При раскрое ткань не осыпается и очень удобна в пошиве.

2.2.Выбор инструментов и приспособлений и оборудования

· Иголки, булавки, ножницы, 

· Швейная машина  2ПМЗм 
·  «FAMILY» SilverLine 3012

· Краеобмёточная машина «MerriLock» 001

· Электроутюг

2.3.Конструирование.

            Построение чертежа  изделия  с цельнокроёным рукавом

Мерки для построения чертежа.

Сг= 40см                                       Пг=6см
Диз= 60см                                     Поп=6см
Оп=26см
Дтс=35см
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ВВ1=23см
ВН  = 60см
ВГ   =19см
ВТ  =35см
ТТ1 =2см
В1В2=6см       
Г1Г2=6см
т.Н3= НН 1:2 
Н2Н4=2см
ВР1= 6см
ВР2=– 2см

Вр3 =7см     
2.4.Изготовление лекал

Для изготовления изделия необходимо чертёж преобразовать в выкройку, то есть оформить лекала. Для этого чертеж переводят на бумагу и проводят моделирование – изменение чертежа в соответствии с выбранным фасоном. Измененный чертеж вырезают. Наносят на вырезанные детали

Контрольные линии, направление нити основы. По срезам проставляют величину припусков на швы.

На основной детали располагают перечень всех деталей, необходимых для раскроя.
Комплект лекал  в М1:4
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     2.5. Технические условия на раскрой изделия   

1. Перед раскроем ткань необходимо проутюжить или продекатировать

2. Раскладку лекал на ткани проводят с учетом направления нити основы

3. Лекала располагают по схеме

4. Раскладку начинают с крупных деталей, между ними располагают мелкие 

5. Детали прикалывают булавками и обводят мелом

6. Добавляют припуски на швы и обводят второй раз штриховой линией

7. Проверяют наличие всех деталей, сверяя их с перечнем на  основной детали

8. Вырезают по штриховой линии                         
Схема раскладки лекал  (в масштабе 1:4)
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      Расход ткани на изделие 1м 60см

                                             При ширине ткани – 90см
2.6.Технические условия на пошив изделия

Требования к выполнению ручных операций

1.Сметочные работы выполняют стежками временного назначения, х/б нитками      2.Строчку начинают и заканчивают закрепками. Длина стежка должна быть 0,7-1см

3.Все  срезы открытых швов обметывают нитками в тон ткани

Требования к выполнению машинных операций

1.Все внутренние строчки выполняются нитками, цвет которых  соответствует цвету ткани.

2.Частота стежков строчки зависит от толщины ткани (2,5- 3,5см)
3.Концы строчек закрепляют обратным ходом машины (длина закрепки 0,7см)

4.Все открытые срезы и швы обметывают (при наличии спец. машины)  

   нитками в тон ткани. 

5.При обработки нижнего среза  изделия  строчки   должны заходить одна на другую
   на 1,5-2см.

6.Ширина швов зависит от вида ткани и соответствует ТУ на пошив

Требования к выполнению ВТО
 1.Степень нагрева утюга проверяют на кусочке ткани или  на припуске на шов.    
 2.Для выполнения ВТО применяют проутюжильник
 3.Перед тем, как шов заутюжить в сторону, его сначала разутюживают

 4.ВТО изделия проводят при определенных режимах для каждой ткани.

 5.ВТО изделия со стороны изнанки проводят без   проутюжельника

 6.Шелковые ткани утюжат через сухой проутюжельник.

 7.После выполнения ВТО изделие необходимо просушить в подвешенном состоянии
2.7. Технологическая последовательность пошива пижамы

        (верхней части)
1.ПОДГОТОВКА ИЗДЕЛИЯ К ПОШИВУ

1) перенести карандашные  линии с одной стороны изделия на симметричную

2) проложить ручные стежки по средней линии  полочки и спинки 

3) сметать боковые швы 
2. ПРОВЕСТИ   1-ю  ПРИМЕРКУ

 исправить дефекты кроя

3.МАШИННАЯ  ОБРАБОТКА ШВОВ

1) обработать горловину обтачным швом (двойной косой бейкой)
2) заметать и застрочить нижние срезы рукава швом   вподгибку  с закрытым срезом
3) стачать боковые швы 
4) обметать швы 
5) обработать нижний срез швом вподгибку с закрытым срезом 
4.ПРОВЕСТИ   ВТО  ИЗДЕЛИЯ. (влажно-тепловую обработку )
2.8. Инструкционная карта обработки горловины обтачным швом
       (двойной косой бейкой)
	№

п/п


	Описание операций


	Графическое изображение

	1.

2

3

   4

    5

    6

    7

   8


	Косую бейку  (обтачку)  сложить вдоль, лицевой стороной   наружу и заутюжить

Приложить  обтачку к срезу горловины и приметать

Притачать обтачку к изделию, удалить нитки ручного стежка
Перегнуть обтачку на изнаночную сторону изделия и выметать горловину и приутюжить.
Приметать обтачку к изделию

Притачать бейку к изделию

Приутюжить  горловину

Убрать ручные  стежки и приутюжить 2-й раз
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2.9. Охрана труда.
Правила безопасности  при выполнении ручных работ
 Перед  началом  работы  посчитать  количество  иголок и булавок, необходимых  для     работы  и  не  допускать  их  потери;

 Не выполнять  работу  ржавыми  и  гнутыми  иголками;

 Нельзя  перекусывать  нитку  зубами;

 Ножницы  передавать  кольцами  вперед

Правила безопасности при  работе с утюгом
 Перед  началом  работы  следует  проверить  исправность  шнура;

 Утюг  включают  и  выключают  сухими  руками,  берясь  за  корпус  вилки;

 Утюг  во  время  работы  ставят  на  подставку;

 Необходимо  следить  за  там, чтобы  утюг  не  касался  шнура;

 По  окончании  работы  утюг  следует  выключить

Правила безопасности при работе на машине с электроприводом
 За    машиной  следует  сидеть  правильно,  следить  за  тем,   чтобы  свет  на  рабочую  поверхность  падал  спереди  или  с левой  стороны;

 На  платформе  машины  не  должно  быть  лишних  предметов;

 Проверить  перед  началом  работы в  изделии  не  должно  находиться    иголок  и  булавок;

 Нельзя  близко  наклоняться  к  движущимся  частям  машины

                          ЭКОНОМИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ
                          Расчет себестоимости изделия

	№
	Материалы и фурнитура
	Расход на изделие
	Цена за единицу
	Затраты на изделие

	1.
	Ситец
	(1,60+ 0,60)2,20м
	45=00
	99=00

	2.
	Нитки
	1кат.
	 7=00
	 7=00

	3.
	Резинка
	0,5м
	12=00
	6=00

	
	Итого
	
	
	112=00


Экономия денежных средств.

В магазине подобное  изделие  может  стоить   около   250 рублей

Мои затраты на  пижаму  составили  112 рублей. 

Эту пижаму сшила сама и при этом  сэкономила  138 рублей 

                        ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ

1. Оценка качества готового изделия. Анализ работы

    Я закончила проект  и задачу, поставленную перед собой  - выполнила.

Я сшила пижаму и выполнила проект по верхней части пижамы – сорочке. Она получилась замечательная. Меня похвалила мама.

Моим подругам она тоже понравилась и они оценили её так –  ( 

Учительница оценила мою работу  на отлично.    

      В процессе работы над проектом у меня возникали проблемы по обработке горловины сорочки.  Мы изучали обтачной шов и даже выполняли образцы, но  у меня   не получилось   качественно обработать  горловину  круглой формы.
Эту  проблему я решила  с помощью учителя.   В процессе пошива я не испытывала трудностей.
     Мне нравится шить. Сшив   пижаму  сама,  а  не купив ее в магазине, я сэкономила деньги. Может быть, я стану швеей, а может быть эта профессия будет  моим хобби. 
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