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Введение

Из года в год мы принимаем участие в выставке выгоночных культур «Приближая дыхание весны...». Но в этом году она особенная, потому что посвящена Году Семьи. Выбирая растения для выгонки, мы решили, что это однозначно должна быть сирень. Ведь семья основывается на взаимной любви и счастье. А что такое счастье? Счастье – это цветок сирени с пятью лепестками вместо обычных четырёх. Изредка они встречаются на кустах лиловой сирени, потому лиловое счастье считается более сильнодействующим, приносящим большую удачу. Такие цветки засушивают и носят при себе как талисман или съедают. 

Влюблённые в знак безнадёжной страсти прикалывали к своему камзолу или шляпе веточку сирени, дарили букеты своим любимым и мечтали майскими ночами, гуляя по саду и вдыхая её аромат. А дети, без которых семья не может быть полноценной, делали из цветков сирени цепочки, веночки, втыкая цветки один в другой. 

Хорошо, что сирень неприхотливая, распространённая, растёт и обильно цветёт почти в каждом саду и парке. Значит, взяв на выгонку сирень из своего сада, мы не нанесём ущерб природе. К тому же решим проблему недостающей наглядности на уроках ботаники. Наблюдая за выгонкой сирени, мы удивлялись набуханию почек, появлению листьев (супротивные, сердцевидные, цельнокрайние) и бутонов цветков (лилово – голубые, обоеполые, душистые; чашечка четырёхзубчатая, венчик из четырёх сросшихся лепестков). Рассмотрели простую и сложную кисть в соцветии сирени (метёлка), чечевички на прошлогодних побегах.
Выгонку проводили в школьном коридоре в феврале месяце.

В природе сирень цветёт в мае – это праздник нашей Победы. Не оттого ли многие ее сорта советскими селекционерами названы по имени героев Великой Отечественной: Алексей Маресьев, Валентина Гризодубова, Защитникам Бреста, Зоя Космодемьянская, Александрия, Капитан Гастелло, Константин Заслонов, Маршал Василевский, Маршал Жуков, Марат Казей, Партизанка...

 
Чтобы сделать подарок к празднику, мы решили «попросить» зацвести сирень в канун Дня Защитника Отечества.

Цель исследования:

Выявить срок выгонки и факторы, необходимые для цветения сирени обыкновенной в комнатных условиях
Задачи исследования:

- изучить биологические особенности сирени обыкновенной как символа  семейного счастья и благополучия;

- исследовать происходящие морфологические изменения у сирени за период    выгонки;

- проанализировать и обобщить полученные результаты;

- определить срок выгонки и факторы, необходимые для цветения сирени обыкновенной;

- прививать учащимся наблюдательность, воспитывать стремление к 
  исследованиям, к познанию мира флоры; 

Литературный  обзор

Очей очарованье

Слово сирень происходит от древнегреческого сейрен — «очарование». Да и можно ли назвать её иначе? «Сирень лиловая — первое чувство любви»,— указывает  анонимный   автор   старинной   книги   «Язык  цветов». «С сиренью связано у нас воспоминание   о весне, о чудном месяце мае. Покрытая в это время тысячами кистей своих белых и лиловых цветов, она,   подобно цветочному морю, заливала весь сад, и ее упоительный запах разносился по всей окрестности», — писал Н. Ф. Золотницкий в книге «Цветы в легендах и преданиях» (1914).

Это листопадное дерево семейства маслиновых с метельчатыми соцветиями-кистями, в каждой из которых может быть от ста до тысячи белых или лиловых цветков, с сухими плодами-коробочками, со странным стволом, который с годами, в старости, приобретает причудливую форму, часто даже закручиваясь против часовой стрелки, привлекает ярких бабочек, зеленых жуков-бронзовок, пчел: его цветы не только красивы и нежно пахнут, но и дают много нектара. Эфирное масло этих цветов высоко ценится в парфюмерии, их настой — в народной медицине. Твердая, тяжелая, очень прочная древесина красивого фиолетово-бурого цвета хорошо полируется; в старину из нее изготавливали чубуки и другие резные поделки. Студеной снежной зимой такой чубук напоминал хозяину о весенних дивных гроздьях, о прекрасном мае...

Рай-дерево

Сирень — растение загадочное. В естественных условиях оно произрастает в трех взаимоудаленных горных областях: Балкано-Карпатской, Западно-Гималайской и Восточно-Азиатской. Ни в одну из них она не занесена извне: эти три горных массива составляли единый монолит в третичном периоде геологической истории Земли, протянувшемся от мезозоя, когда жили динозавры, до антропогена — появления человека; именно в этом историческом «зазоре» родилась красавица сирень. Разделились три ее высокогорных «дома» в результате мощных природных катаклизмов в самый канун антропогена.

Старинное русское название сирени — рай-дерево, дерево райского сада. Когда первые люди обозрели духовными очами природный Божий сад Земли, она уже цвела в этом саду.

Ее пьянящий весенний аромат вдыхали спасавшиеся на горных кручах от Великого Потопа; в Карпатах сохранилась легенда о том, как во время Потопа пастух дал обет Богу, что принесет себя в жертву, лишь бы бедствие прекратилось и не сгинул род людской. И, едва вымолвив это, увидел, что горный склон покрыт не яростными волнами, а кустами в невиданных лиловых цветах, как море, затопивших все вокруг...

Имя сирени на Востоке в древности и средневековье «лилак»    происходит от древнеиндийского «нилас» — «темно-синий», от него в русском языке слова лиловый, лиловеть, болгарские имена Лилян, Лиляна, Лила («цветок сирени

ШЕМАХАНСКАЯ ЦАРИЦА

Сирень называют «персидской княжной», «шемаханской царицей» — с древнейших времен благоухала она в садах грозных владык Востока. В Кашмирских садах искусные садовники сажали кусты сирени в сочетании с ирисами, строгая форма которых эффектно контрастировала с первобытным хаосом ее буйного цветенья.

В Иране ее называли «лисий хвост» за форму лиловых соцветий-кистей и за красоту, сравнимую с красотой драгоценного меха пушного зверя.

Сирень — одна из древнейших садовых культур, известных в Византии и Турции. Из Стамбула, где она украшала сады летнего дворца султана Сулеймана Великолепного, сирень в 1563 году пришла в Западную Европу. Бельгиец   Ангериус   де   Буусбек, посол австрийского императора, привез ее в Вену, и это редкостное восточное диво мгновенно вошло в моду при европейских дворах.

Вскоре, в те же 1560-е годы, она украсила парк любимого загородного замка английской королевы Елизаветы I; по сохранившемуся описанию, вокруг мраморных бассейнов парка росло шесть кустов сирени, отличавшейся замечательным запахом.

КУСТЫ СИРЕН

К хрустальным туфелькам красавицы сирени, овеянной легендами и окруженной тайнами, пришедшей в европейскую культуру так поздно — на излете Средневековья, англичане, скандинавы, французы восхищенно сложили самые поэтические свои легенды, ей были отданы роли самых волшебных, чарующих, прекрасных героинь.

«Особенно она пришлась по вкусу в Германии, — пишет Н. Ф. Золотницкий — Из нее делали здесь букеты, плели венки, и не встречалось почти дома, где бы весной она не служила украшением». Называли ее в Германии то флидер («бузина»), то поэтически — сирена. Сиренами называли прекрасных полуженщин – полуптиц  древнегреческой мифологии, которые всех пленяли и своей красой, и своим чудесным пением — невозможно было, видя и слыша их, противиться их чарам...

СВИРЕЛЬ ПАНА

Сирень называют «поющим растением». Латинское название Сиринга (от греч. сиринкс — «свирель») ей дали естествоиспытатели итальянец Маттиоли (1565) и швед Карл Линней (1753), потому, что цветки ее напоминают трубочки, и «потому, что прямые ветки ее имеют толстую сердцевину, которую легко выдавить, после чего ветка становится полой, как трубка», — указывает лингвист М.Фасмер. Пастухи исстари вырезали из нее трубчатые свирели. «Кому доводилось слышать мелодические звуки свирели, сделанной из сирени, тот никогда не забудет их звуки», — вспоминает очевидец.

«Некогда наша свирель была не свирелью, песни орудьем, а девой прекрасной с голосом нежным, — повествует Лонг в романе «Дафнис и Хлоя» (II в.). — Пасла она коз, с нимфами вместе играла и пела». Согласно древнегреческому мифу, нимфу Сирингу полюбил козлоногий Пан, бог лесов и полей, пастухов, охотников и рыболовов. Спасаясь от преследований Пана, Сиринга превратилась в речной тростник, из которого влюбленный Пан вырезал семиствольную свирель - сирингу и никогда с нею не расставался. «И бывшая прежде девой прекрасной свирелью стала певучей», — заключает Лонг свой рассказ. С этой свирелью в руке лесной бог изображен на картине М.А.Врубеля «Пан» (1899). Свирели древнегреческие пастухи вырезали не только из тростника, но и из, дерева, так что, возможно, догадка итальянского и шведского ботаников не столь уж далека от истины. Да и образ красавицы нимфы скорее ассоциируется с прекрасным цветущим кустом, нежели с зарослями тростника. Оттого на картине М.А.Врубеля «Сирень» (1900) прекрасная Сиринга одновременно и девушка-нимфа, и сиреневый куст. Она и пленница прекрасного сиреневого куста, и его душа, пленительная и влекущая. Такой она представляется в мечтах и воспоминаниях врубелевскому Пану, сжимающему в руке семиствольную сирингу - свирель — все, что ему осталось на память о любимой...

БАБУШКИН САД

По воле П.И.Чайковского сирень стала героиней французского кельтского фольклора: в опере «Спящая красавица» (1899), написанной по мотивам одноименной сказки Шарля Перро (1697),спасительница главной героини принцессы Авроры названа Феей Сирени. Но вот что пишет композитор Б.Асафьев: «Чайковский в «Спящей красавице» подставил под музыкальное действие романтические грезы своей юности, юности Петербуга, его белых ночей, панорам островов и цветущих сиреней парков и садов - Павловска... Русским стал балет «Спящая красавица» уже с того момента, как Чайковский перевоплотил образ Феи Сирени в родной, певучий образ русской родной сирени садов и парков».

История сирени в России непродолжительна — немногим более 200 лет, но кажется, что она была с нами всегда. В середине XVIII века мода на сирень как на украшение дворцовых парков приходит в Петербург и дворцовые комплексы окрестностей невской столицы. Сохранилось «повеление» императрицы Елизаветы Петровны от 19 февраля 1750 года «главноуправляющему Царским Селом полковнику Григорьеву вытребовать от Канцелярии строений из Петербургских садов сирени 200 кустов» для украшения этой ее загородной резиденции. Сирень буйно разрасталась в Верхнем саду Петергофа и в пейзажном парке Александрии.

Со временем она стала символом русской дворянской усадьбы. Сирень цветет на картине В.Д.Поленова «Бабушкин сад» (1878) и «Все в прошлом» В.М.Максимова (1889). Соловей поёт по вечерам в кустах сирени в саду Лизы Калитиной и над «беседкой из сиреней и акаций» в саду Кирсановых в романах И.С.Тургенева «Дворянское гнездо» и «Отцы и дети». 

Сирень — один из главных мифологических образов русского Серебряного века, частая натурщица художников, муза поэтов.

Художник нам изобразил

Глубокий обморок сирени, —

Написал поэт О.Э.Мандельштам в стихотворении «Импрессионизм» (1932) под впечатлением от картины французского художника-импрессиониста Клода Моне «Сирень на солнце» (1873), виденной им в Музее западного искусства в Москве (ныне в ГМИИ им. А. С. Пушкина).

Для русских поэтов XX века ее лилово-белая кипень — стихия, страсть, борение духа:

А весна хороша, хороша!

Охватило всю душу сиренями.

Поднимай же скворешню, душа,

Над твоими садами весенними. 
                         (Н.Заболоцкий)

                                         Сирени вы, сирени,

И как вам не тяжел

Застывший в трудном крене

Альтовый гомон пчел?

Осталось нетерпенье

От юности моей

В горячей вашей пене

И в глубине теней.

                        (А.Тарковский)

МЕСЯЦЕСЛОВ

В русскую церковную историю «рай-дерево» сирень вошла как украшение монастырских садов: даже на Соловецких островах любовались ее тяжелыми душистыми гроздьями.

К празднику Святой Троицы православные храмы украшают ветками березы и сирени — символами обновления и очищения человеческой души.

В России родились ее сорта Аленушка, Красавица Москвы, Красная Москва, Кремлевские Куранты, Небо Москвы, Нежность, Мечта, Останкино, Русская Песня, Русь, Утро Москвы, Весна, Изобилие, Невеста...

В России, в Солнечногорске под Москвой каждую весну отмечается Праздник Сирени в местном сиреневом саду сирингарии, разбитом на территории завода «Лепсе». С сиренью для многих из нас связаны воспоминания детства, света и радости бытия. И, вероятно, многие из нас оценят мудрость слов поэта века Игоря Северянина:

Не устыдись, склонив свои колени,

Благодарить в восторге небеса,

Что зришь еще один расцвет сирени

И слышишь птиц весенних голоса.

 
« — Не плачьте, король и королева! — говорит в сказке Шарля Перро та, которую П.И.Чайковский назвал Феей Сирени. — Принцесса уколет себе руку веретеном, но не умрет, а только погрузится в глубокий сон и будет спать сто лет, а потом придет королевский сын и разбудит ее».

Сирень — это надежда и упованье, ниспосланное нам, обещанье, что силы любви, красоты и добра изначальны и потому — непобедимы.

Методика проведения опыта:

В начале ноября выкапывают часть куста сирени обыкновенной. Желательно выбрать ветви с южной стороны куста, чтобы на них было как можно больше генеративных почек. Помещают часть куста с комом почвы в вазон, добавляют ещё почвы, поливают и помещают в подвальное помещение при температуре 7 – 8 градусов тепла. В течение зимы необходимо полить, если почва в вазоне подсохнет. 

В конце января занести вазон с сиренью сначала в прохладное помещение для адаптации (+12 С – на 3 суток), а затем в помещение с комнатной температурой + 18С. Обработать  вегетирующие побеги цирконом (корнеобразователь и индуктор цветения - 0,25 мл циркона используют на 2,5 л воды) в утренние или вечерние часы. Рабочий раствор используют в день приготовления.

Сирень нуждается в тепле, влажности и свежем воздухе. Её нужно обильно поливать, не допускать подсыхания земляного кома, рыхлить, два раза в сутки опрыскивать побеги водой на 3 – 4 градуса теплее комнатной. Как только почки тронутся в рост, необходимо дополнительное освещение с 17 и  до 21 часов вечера. А помещение, где проводится выгонка, нужно проветривать как можно чаще, при этом не допускать, чтобы холодный воздух из форточки попадал на растение. Как только начнут распускаться первые цветки на кистях, опрыскивание прекращается, ибо оно лишь ускоряет отцветание. Когда значительная часть цветков распустится, сирень переносится в самое холодное место комнаты, где - либо у окон. В холодном месте хорошо проветриваемой комнаты сирень долго красуется своими чудными душистыми кистями.

После выгонки сирень в мае постепенно адаптируют к обычным условиям внешней среды и высаживают в парке. Использовать данный куст для последующих выгонок можно не ранее чем  через 3 года.

Теоретическая база опыта
Для проведения исследования нужны теоретические знания по морфологии, технологии выращивания сирени обыкновенной, а также профилактике болезней и вредителей. Следовательно, нужно знать биологические особенности сирени обыкновенной.
Биологические особенности культуры
Кустарник 5-7 м высотой, с темно-серой отслаивающейся корой. Молодые побеги серовато-зеленые, с немногочисленными чечевичками.
Листья яйцевидные, на черешках, 2-3 см длиной, простые. Основание сердцевидное или клиновидное. Листовые пластинки голые или весной слабоопушенные, плотные, осенью буреющие.
Соцветия —  пирамидальные метелки, развивающиеся из верхних боковых или верхушечных почек. Цветки в них располагаются мутовками. Чашечка колокольчатая, 4-зубчатая, с дуговидными выемками между зубцами, нередко опушенная. Венчик лилово-голубой, трубчато-колесовидный, с 4 эллиптическими лопастями. Тычинок 2 в зеве венчика с желтыми пыльниками. Завязь 2-гнездная с 2 рыльцами. Зацветает в мае. 
Плод — сплюснутая, продолговатая, острая коробочка, длиной около 1 см, с 2 семенами в каждом гнезде. Семя 3-гранное, плоское, красноватое или желто-бурое, с узким крылом, охватывающим семя целиком или частично. Плоды созревают в сентябре-октябре. 
Экспериментальная часть
План проведения опыта

	Вид работы
	Срок выполнения

	1. Посадка сирени обыкновенной в вазон (См. фото №2 в приложении1)
	03. 11. 2007

	2. Помещение вазона с сиренью в подвальное помещение
	03. 11. 2007

	3. Полив 
	03. 11. 2007, 04. 01. 2008

	4. Перенос вазона с сиренью из подвального помещения в более тёплое помещение на 3 суток для адаптации
	28. 01. 2008

	5. Полив и обработка  вегетирующих побегов цирконом в утренние или вечерние часы 
	28. 01. 2008

	6. Использование дополнительного освещения 
	Ежедневно с 01. 02. 2008

	7. Полив и рыхление почвы
	Обильный

	8. Опрыскивание вегетирующих побегов водой на  3 – 4 градуса теплее комнатной
	Ежедневно с 28. 01. 2008

(2 – 3 раза в день)

	9. Проветривание помещения (холодный воздух из форточки не должен попадать на растение)
	Ежедневно

	10. Работа по адаптации сирени обыкновенной с последующей высадкой в грунт парка
	Май


Выгонку сирени обыкновенной проводили и прошлой зимой (январь 2007). (См. фото №1 в приложении 1). Определились с примерными сроками выгонки сирени к Дню Защитника Отечества. В конце января этого года (2008) решили повторить этот опыт, чтобы скорректировать срок выгонки и выяснить условия, необходимые для цветения сирени в комнатных условиях.
Дневник наблюдений

	Дата наблюдений
	Что наблюдали

	28. 01. 2008
	Вегетативные и генеративные почки расположены супротивно, последние крупнее вегетативных, имеют более округлую форму. Снаружи  почки покрыты плотными кожистыми чешуями, защищающими их от воздействия неблагоприятных условий внешней среды. На верхушке побегов размещаются самые крупные верхушечные почки попарно (См. фото №3-4 в приложении 2)

	29.01.2008
	Рассматривание с помощью лупы на кожице сирени чечевичек – маленьких бугорков с отверстиями для газообмена. 

Чечевичек не много, располагаются на молодых побегах.

	02.02.2008
	Опадение почечных чешуй, начинается интенсивный рост побега

	30. 01.2008
	Оценивание стеблей: твёрдые, прямостоячие, деревянистые. Молодые побеги серовато-зеленые.


	03.02.2008
	Распускание почек и удлинение побега за счёт деления клеток конуса нарастания

	03.02.2008
	Появление первых листьев. Листья узкие, вытянутые.
(См. фото №5 в приложении 3)

	10.02.2008
	Изучение морфологии листьев. Листья простые, состоящие из одной листовой пластинки (основание сердцевидное или клиновидное); черешковые, жилкование сетчатое

	08.02.2008
	Измерение длины вегетативных побегов – 4 – 10 см
(См. фото №6 в приложении №3)

	08.02.2008
	Измерение длины генеративных побегов – 11 – 15 см
(См. фото №7 в приложении №4)

	10.02.2008
	Рассматривание нижней стороны листа (эпидермиса) под микроскопом. Эпидермис тонкий, содержит устьица для газообмена и испарения 

	11.02.2008
	Начало цветения. Раскрылись бутоны цветков у основания соцветий - метёлок (См. фото №8 в приложении №4)

	13. 02. 2008
	Изучение строения цветков. Цветки собраны в соцветия —  пирамидальные метелки, развивающиеся из верхних боковых или верхушечных почек. Цветки в них располагаются мутовками. Чашечка колокольчатая, 4-зубчатая, с дуговидными выемками между зубцами, нередко опушенная. Венчик лилово-голубой, трубчато-колесовидный, с 4 эллиптическими лопастями. Тычинок 2 в зеве венчика с желтыми пыльниками. Завязь 2-гнездная с 2 рыльцами.
(См. фото №8 в приложении №4 и фото №10 в приложении №5)

	11.02.2008
	Измерение длины вегетативных побегов – до 15 см

	11.02.2008
	Измерение длины генеративных побегов – до 16.5 см

	16.02.2008
	Измерение длины вегетативных побегов – до 17 см

	16.02.2008
	Измерение длины генеративных побегов – до 20 см


Из анализа данной таблицы следует, что до начала цветения сирени требуется не менее 2 недель, при соблюдении выше указанных условий. 

Результаты опыта:
Произведена выгонка сирени обыкновенной непосредственно к празднику – День Защитника Отечества. Вазон с нежными цветами сирени может послужить прекрасным украшением в оформлении зала к празднику. Её аромат будет являться «мостом» к тематике майской победы 1945 года, будить эмоции и вызывать восторг у приглашённых (См. фото №9 в приложении №5).                           Вывод:
На выгонку сирени обыкновенной к празднику – День Защитника Отечества  требуется не менее 3 – 3,5 недель. При этом необходимо учитывать следующие факторы: температура -  +18 С, достаточная влажность (полив обильный, не допускать пересыхания почвы в вазоне и ежедневное двухразовое опрыскивание вегетирующих побегов водой на 3 – 4 градуса теплее комнатной), дополнительное освещение в течение 4 часов ежедневно после 17 часов. Однако, искусственного освещения недостаточно для активного синтеза лилового пигмента в венчиках цветков.  Необходим и свежий воздух, который оказывает весьма благотворное влияние на выгоняемое растение. 
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