
Own	specific	
factors

Own	strengths Strategies	to	prevent
Threats	through	our	Strenghts

Strategies	to	make	use	of	
Opportunities	through	our	Strenghts

Own	
weaknesses

Environmental	
factors

Strategies	to	make	use	of	Opportunities	
to	minimize	Weaknesses

Strategies	to	minimize	the	potential	dangers	lying	
in	sectors	where	our	Weaknesses	meet	our	Threats

External	
opportunities

External	
threats

Own
strengths
Современные	технологии	дают	возможность	сделать	урок	более	
продуктивным.

Не	хватает	времени.
Не	хватает	опыта	работы	с	
предложенными		
программами.

Повышение	квалификации.
Удивлять	учеников.

Приятно	работать	с	
одаренными	и	увлеченными	
учителями.

Планировать	время.
Быть	более	
последовательной	и	
внимательной.

Большая	нагрузка.
Не	хватка	времени.

Правильно	планировать	свой	
день,
	распределяя	нагрузку.

Задавать	вопросы,	просить	
помощи.	И	самой	
отзываться	на	просьбы.


